
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flue 
 

FEUILLE DOMINICALE 
Samedi & dimanche 12 et 13 avril 2025 

DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR 
 

 

Lectures dominicales 
 

Is 50, 4-7 

Ps 21 

Ph 2, 6-11 

Lc 22, 14-23, 56° 

Le mois d’avril est dédié à 

Jésus Rédempteur 

Le Seigneur en a besoin ! Lc 19,28ss 

Quand viendra le Royaume de Dieu ? Et quels seront les signes ?  

       L'âne, monté par Jésus pour entrer à Jérusalem, est un symbole fort de l'humilité et du 
service qui caractérisent le Royaume de Dieu. Contrairement à ce qu'on pourrait attendre d'un 
roi, Jésus ne choisit ni cheval ni char de guerre pour montrer sa royauté. Le véritable pouvoir 
de Jésus ne réside pas dans la domination ou une conquête violente, mais dans sa capacité à 
donner sa vie pour les autres, ce qui est au cœur du Royaume de Dieu. Ce que Jésus fera sur 
la Croix, c’est porter le poids de toute notre humanité, le poids du mal du monde. Il est l'Agneau 
de Dieu qui prend sur lui tout ce fardeau.  

       Cet âne a une caractéristique importante : il est lié. Être lié, c’est le contraire d’être libre. 
Cela représente la capacité à aimer et à servir qui est liée par les peurs, par différentes chaînes 
visibles ou invisibles qui empêchent l'humanité d'aimer pleinement. Le fait que les disciples 
détachent l'âne est une image forte : c’est le détachement des peurs et des obstacles qui ouvre 
la voie à la liberté de servir et d'aimer. Jn 8, 36 : Si donc le Fils vous rend libres, réellement 
vous serez libres. Le Royaume de Dieu n'est pas une question de "quand", mais de "comment". 
Ce royaume commence à se réaliser lorsque nous délions nos cœurs des chaînes de la peur, 
de l'égoïsme et de l'orgueil, pour laisser entrer l'humilité et l’amour dans nos vies. C'est dans 
ces moments-là que Dieu est accueilli avec amour, qu’il agit en nous et à travers nous, 
transformant nos vies et notre monde.  

       Je me souviens d'une phrase de sagesse et d’humour de Saint Jean-Marie Vianney qui 
disait : "Nous savons ce que nous pouvons faire, mais nous ne savons pas ce que nous pouvons 
faire avec Dieu." Et il continue : "Si Samson avait vaincu mille Philistins avec une mâchoire d'âne, 
imaginez combien Dieu pourrait faire avec nous qui sommes des ânes en entier ? " Alors 
libérons l’âne qui est en nous, c’est-à-dire la capacité d’aimer et de servir par nos vies ; chacun 
selon son charisme ou ses possibilités. Comme l'explique l'apôtre Paul dans Galates 6,2 : 
"Portez les fardeaux les uns des autres, et ainsi vous accomplirez la loi du Christ." 
Heureusement, il y a déjà des signes parmi nous ! Ne les voyez-vous pas ?  Abbé Pontien 



 

Vie de notre Unité Pastorale 
 

Confessions durant la Semaine Sainte :  
*après la messe de 9h à St-Etienne les mardi et mercredi ;  
*Jeudi Saint à St-Etienne : durant l’adoration au reposoir 
*Vendredi Saint : après la Passion de 15h à St-Etienne et après le Chemin de croix 
de 18h à St-Nicolas ; PAS de confessions le Samedi Saint 

 

 

Adoration du Jeudi Saint à St-Etienne  
A la fin de la célébration de la Cène du Seigneur, on est invité à se recueillir et à 
adorer le Saint-Sacrement qui est exposé au reposoir en méditant en silence 
l'agonie de Jésus dans la solitude du jardin des Oliviers à Gethsémani. On répond 
à son appel "Veillez et priez". Pour la bonne organisation de ce temps dès la fin de 
la messe (21h) et jusqu’à minuit, vous pourrez vous inscrire sur la feuille 
d’inscription qui se trouvera sur le panneau d’affichage. 

 

Neuvaine à la Divine Miséricorde 
La neuvaine de la Miséricorde Divine est une dévotion spirituelle qui nous vient de 
sainte Faustine Kowalska, une religieuse polonaise du XXe siècle. Jésus lui-même 
lui a demandé de retranscrire cette neuvaine et de la réciter avant la Fête de la 
Miséricorde, qui a lieu le dimanche qui suit Pâques. La neuvaine de la Miséricorde 
Divine commence le Vendredi Saint et se poursuit jusqu’au samedi veille du 
dimanche de la Miséricorde, institué par Jean-Paul II. 

Nous vous invitons donc à cette neuvaine tous les jours du Vendredi Saint 18 avril au samedi 
26 avril, à St-Etienne à 15h, sauf le Vendredi Saint où la neuvaine débutera juste après la 
célébration de la Passion du Christ. 
Lors de cette neuvaine, nous prierons pour les 5 intentions suivants : 

- La paix dans le monde 

- L’unification des dates de Pâques 

- Pour notre pape François 

- Pour les vocations 

- Pour notre UP 

 
Veillée Pascale et Aube de Pâques  

Les catholiques célèbrent la Résurrection dans la Veillée Pascale, le samedi 19 avril 
à 20h, à Saint-Nicolas-de-Flue. Les protestants célèbrent la Résurrection avec 
l’Aube de Pâques. Ce sera le dimanche 20 avril, à 6h, au temple de La Sallaz (Espace 
4C). Invitation réciproque pour ceux et celles qui souhaitent célébrer Pâques de 
manière œcuménique. 

 

 

Kermesse à St-Etienne  
Afin de préparer de jolis stands pour notre kermesse des 4 et 5 octobre, nous 
acceptons des livres, des jouets, des objets de brocante et des vêtements propres 
et en bon état.  Merci de ne pas apporter de sous-vêtements ni de peluches. Ne 
donnez pas des habits ou des objets pour la brocante si vous-même ne les 
achèteriez pas. Les bénévoles de la kermesse ainsi que notre sacristain vous en 
seront reconnaissants ! Vous pouvez déposer vos dons dans le corridor du Foyer.  

 



En dehors de notre Unité Pastorale 

Labyrinthe de lumière  
Le labyrinthe est un chemin de prière et de méditation qui tend à une communion avec Dieu. Il 
encourage à se mettre en route pour aller vers l’essentiel, symbolisé par le centre. Cette marche 
est source de libération et de bonté. Du 13 au 18 avril, de 17h à 20h30 temple de la route de 
Berne 97, Lausanne. 
 

Messe chrismale le 15 avril  
Mardi Saint 15 avril, à 10h, à la Basilique Notre-Dame de Genève. A cette occasion, les prêtres 
et les diacres renouvelleront les promesses de leurs ordinations. Les agents pastoraux laïcs 
confirmeront également l'engagement qu'ils ont pris à servir l’Église. L’huile des catéchumènes 
et l'huile pour les malades seront bénies. Le Saint-Chrême sera consacré. Il est un signe 
particulier d'unité, puisqu'il est utilisé dans tout le diocèse pour les baptêmes, les confirmations 
et les ordinations. La Messe chrismale est ouverte à toutes et tous. Pas de messe à St-Nicolas 
le soir. 

 
 

La réconciliation apporte la vraie joie 
 

Le sacrement de réconciliation ouvre à la « vraie joie », a déclaré le pape François lors de 

l’Angélus le 14 mars 2021. Pendant le carême, le chrétien est appelé à « se réjouir du pardon 

de Dieu qui régénère et donne la vie », a-t-il souligné. 

(…) 

Le chrétien trouve cette « vraie joie » dans le sacrement de réconciliation, qui est une façon 

d’ouvrir les cœurs à l’amour infini de Dieu, « à sa miséricorde pleine de tendresse et de bonté », 

a rappelé le pontife. Il invite chacun à s’engager davantage, pendant le carême, à accueillir « la 

lumière » dans sa conscience « à travers » ce sacrement.  

Dieu se donne le nom de « lumière », souligne le pape. Dès lors, « qui choisit les ténèbres aura 

un jugement de condamnation, celui qui choisit la lumière aura un jugement de salut ». Ce 

discernement « est la conséquence du libre choix de chacun ». Avec la confession, le chrétien 

fait le choix de « se réjouir du pardon de Dieu qui régénère et donne la vie ». 

«La réconciliation apporte la vraie joie», déclare le pape François – Portail catholique suisse 
 

 

 

Saint-Etienne Saint-Nicolas de Flue

Agenda  

Me 16 20h15 Chorale de l’UP Ma 15 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Ont reçu le baptême 
 Sena AKPOKAVIE et 

Alia Marie Odile Marguerite GROSS 

Quête 
Pour l’Action de Carême 

https://www.cath.ch/newsf/la-reconciliation-apporte-la-vraie-joie-declare-le-pape-francois/#:~:text=Le%20sacrement%20de%20r%C3%A9conciliation%20ouvre%20%C3%A0%20la%20%C2%AB,r%C3%A9g%C3%A9n%C3%A8re%20et%20donne%20la%20vie%20%C2%BB%2C%20a-t-il%20soulign%C3%A9.


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 
Rte d'Oron 10 
1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  
Horaire lundi 14 au JEUDI 17 avril : 
Ouvert lundi : 8h à 12h / 14h à 18h 
Mardi, mercredi et jeudi : 14h à 18h 

Vendredi : FERMÉ 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

 
Paroisse St-Nicolas de Flue 
Av. de Chailly 38 
1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/   

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  

Ouvert du MARDI au JEUDI de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

Messes et horaires 
 

A St-Etienne : Chapelet à 8h30 mardi et 
mercredi / Chapelet de la Divine 
Miséricorde après la messe mardi et 
mercredi / Café après la messe mardi 

A St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi 
/ Adoration de 17h30 à 18h jeudi / 
Liturgie pour les enfants à la messe du 
dimanche / Café après la messe de 9h30 
le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 12 avril 18h 19h (portugais) 

Dimanche 13 avril 

DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE 
LA PASSION DU SEIGNEUR 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la Parole pour 
enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 14 avril  

LUNDI SAINT 
  

Mardi 15 avril 

MARDI SAINT 
9h Messe suivie des confessions PAS de messe 

Mercredi 16 avril 

MERCREDI SAINT 

9h Messe suivie des confessions 

19h (polonais) 
 

Jeudi17 avril 

JEUDI SAINT 
Messe de la Cène du Seigneur 

20h, Messe suivie des 
confessions et de l’adoration 
jusqu’à 23h 

20h (en polonais) 

Vendredi 18 avril  

VENDREDI SAINT 

Office de la Passion 

15h suivi des confessions 

18h (en polonais) 

18h : Chemin de 
Croix en portugais 
et français, suivi 
des confessions 

Samedi 19 avril 

SAMEDI SAINT 

Messe de la Vigile pascale 

21h (en polonais) 20h 

Dimanche de Pâques – 20 avril 

DIMANCHE DE PÂQUES 

LA RESURRECTION DU SEIGNEUR 

11h 

18h (en polonais) 

9h30 

11h30 (en 
portugais) 

 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
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