
AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME ET AILLEURS 

    

St-Esprit 
Boisy 21 
1004 Lausanne 

St-Amédée 
Pavement 97 
1018 Lausanne 

Notre-Dame 
Valentin 3 
1004 Lausanne 

St-André 
Bois-Gentil 9 
1018 Lausanne 

Messes dominicales 

Samedi 
22 mars 

17h00 
17h30 
18h00 

St-André, c.o du Bois-Gentil 
St-Amédée, Bellevaux 
St-Esprit 

Dimanche 
23 mars 

10h30 
10h30 

St-Amédée, Bellevaux 
St-Esprit  

 
SOUPES DE CARÊME DE L’UP NOTRE-DAME 

 Mercredi 26 mars :  
13h00, paroisse St-Amédée 

 Vendredi 28 mars  
12h00, paroisse Notre-Dame, préparée par 
l’École du Valentin, salle de gymnastique 

 Mercredi 02 avril : 
12h00, paroisse St-Esprit  
13h00, paroisse St-Amédée 

 Samedi 05 avril : 
17h30, paroisse St-André 

 Mercredi 9 avril :  
13h00, paroisse St-Amédée 
 

RENCONTRE – PAROISSE ST-ANDRÉ 

Jeudi 27 mars (chaque jeudi sauf le 1er du mois) de 16h00 à 18h00 
rencontre et conversation dans l’Esprit Saint à la paroisse St-André 
(Centre œcuménique, Ch. du Bois-Gentil 9 à Lausanne, animé par  
M. Rico Naharisoa (assistant pastoral). Information au 077 500 63 49 

 
KERMESSE PAROISSIALE - ST-AMÉDÉE 

La kermesse annuelle de la paroisse St-Amédée approche à grands 
pas ! Elle aura lieu le samedi 03 et dimanche 04 mai. Réservez 
d’ores et déjà les dates !  
 

       Rue du Valentin 3 
1004 Lausanne 
021 318 82 00 

paroisse.lausanne.notre-dame@cath-vd.ch 
CCP 10-2525-6 
www.cath-vd.ch 

SAMEDI 22 AU DIMANCHE 23 MARS 2025 
03EME DIMANCHE DE CARÊME (C) 

 
Textes liturgiques :  

Ex 3,1-8a.10-13-15 / Ps 102 / 1Co 10,1-6.10.12 / Lc 13,1-9 
 

LEVONS LES YEUX ! 

Nous sommes des enfants du jour, des fils de la lumière, des citoyens 
du ciel. Dès aujourd’hui, avec le Christ, élargissons notre horizon. Car 
le Carême n’est pas définitif, il nous conduit à l’aube de Pâques. Et 
dès aujourd’hui, nous en voyons la lumière. En ce dimanche, que nos 
cœurs s’ouvrent à la Bonne Nouvelle. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HORAIRE DES MESSES DOMINICALES ET CHANTRES 
SAMEDI        22 : 18h00, - 
DIMANCHE   23 : 09h00, - 
    10h30, - 
    17h30, - 
    20h00, Marc-Antoine Bonanomi 
 

֎ 12h00, messe de la communauté italienne 
 



AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME 

 
OFFRANDE : la quête de ce Dimanche est en faveur de 
la paroisse. Paiement par TWINT possible. 

FERMETURE DE LA BASILIQUE – SUITE DES TRAVAUX 

Jusqu’au vendredi 02 mai fermeture complète de la Basilique, 
les laudes, messes et confessions sont célébrées à la salle Notre-
Dame aux horaires habituels. 

 

CETTE SEMAINE 

֎ Messes, salle Notre-Dame : lundi 09h00 et 18h20, du mardi au 
jeudi 09h00, 12h20 et 18h20, les jeudis à 18h20 avec office des 
vêpres (prière des psaumes) intégré à la messe, vendredi 06h30, 
09h00, 12h20 et 18h20, samedi 09h00 et 18h00 

֎ Chapelet, salle Notre-Dame : du lundi au samedi après la 
messe de 09h00 prière pour la paix et la réconciliation en Terre 
Sainte, mercredi à 19h00 chapelet médité avec Carlo Acutis 

֎ Confessions, salle Notre-Dame : lundi et mercredi de 09h30 à 
10h00 et de 19h00 à 20h00, mardi, jeudi et vendredi de 09h30 à 
10h00 et de 18h00 à 19h00, samedi de 16h30 à 17h30 

֎ Office des Laudes (Psaumes), salle Notre-Dame : du lundi au 
samedi à 08h30  

֎ Adoration, salle Notre-Dame : du lundi au vendredi de 16h00 à 
19h45 (messe à 18h20), samedi de 09h30 à 10h00 et de 16h30 
à 17h45 

֎ Accueil spirituel, salle Notre-Dame : les vendredis de 09h30 à 
11h30 une personne se tient à disposition à l’entrée de la salle 

֎ Groupe de prière Jeunes Pros : les mardis à 19h30, local 
entrée par la rue pré-du-marché (sous les escaliers de l’église) 

֎ Café communautaire : les jeudis après la messe de 09h00, 
salle Mère Teresa, rue du Valentin 9 

֎ Groupe d’entraide : les vendredis de 10h00 à 12h00 (sonnez à 
la sonnette « Entraide », rue du Valentin 9 ou par tél./message 
WhatsApp au 079 857 07 58,  

֎ Service de la catéchèse : 079 194 42 96, Valentin 9, 1er étage 

 

AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME 

Dimanche 23 : 16h00, salle Notre-Dame, rencontre groupe Padre Pio 
Lundi 24 : 19h00, salle Notre-Dame, catéchèse sur le carême avec 
l’abbé Jean-Marie Cettou 
Mardi 25 : Annonciation du Seigneur – solennité  
18h20, messe animée par les Sœurs Silke Reymann et Anne 
Charmillot ֎ 19h00, Cénacle, rencontre groupe Jeûne et Prière 
Jeudi 27 : 20h00, salle Notre-Dame, groupe Agapè temps de prière 
communautaire à l’écoute de l’Esprit Saint ֎ 22h00, Heure Sainte 
Vendredi 28 : 19h00, Chemin de Croix animé par le groupe de prière 
« La Porte Ouverte » 
 

 
GROUPE DE PRIÈRE  

LES JEUNES PROS’ DU VALENTIN 
Il se réunit tous les mardis à 19h30 entrée au 
local par la rue pré-du-marché (porte sous les 
escaliers de l’Église). 
Scannez ou chargez ce code QR avec la caméra 
de WhatsApp pour rejoindre le groupe. 

TEMPS DU CARÊME 
 Les lundis après la messe de 18h20 à la salle Notre-Dame 

catéchèse sur le carême avec l’abbé Jean-Marie Cettou.  
 

 Les mardis après la messe de 18h20 au Cénacle (sous la salle 
Notre-Dame). Rencontre du groupe Jeûne et Prière. En ces 
temps difficiles que traverse la planète il semble encore plus 
urgent de prier et de jeûner ensemble. Comme d’habitude le 
jeûne sera celui que chaque personne du groupe choisira 
d’observer avec le soutien des autres. 

 

 Les vendredis messe à 06h30 et Chemin de Croix à 19h00, 
salle Notre-Dame. 
 

 Court métrage "L'Ultime Sentence : le procès de la souffrance", 
écrit par le Père René-Luc et réalisé par Alexis Stan, aborde 
une question universelle et profonde : pourquoi la souffrance 
existe-t-elle, en particulier celle des innocents. Pourquoi Jésus 
lui-même a-t-il choisi d’embrasser la souffrance ? Quel rôle 
joue-t-elle dans nos vies ? https: // youtu.be/LwzMwmum-EAY 

 

 Ecoutez Radio Maria Suisse Romande 


