
KERMESSE PAROISSIALE ST-AMÉDÉE 
Notre kermesse annuelle approche à grands pas ! Elle aura 
lieu les 3 & 4 mai 2025 ! Réservez d’ores et déjà les dates !  

 

Et pour que la fête soit belle, nous avons comme chaque année besoin de vos lots 
pour la roue (biscuits, pates, jeux, huile, café, …) à déposer dans le panier au 
narthex ou au secrétariat.  
Et aussi de vos dons (livres, vaisselle, habits, bibelots…) pour agrémenter notre 
brocante. Vous pouvez déposer vos dons au secrétariat ou contacter Marie-
Madeleine Décaillet au 079 825 49 16).  
Avec notre gratitude et nos remerciements pour votre généreuse participation !  

Le comité de kermesse  
 

 

   UN NOUVEAU MOBILIER LITURGIQUE POUR NOTRE PAROISSE !    

Chères paroissiennes, chers paroissiens, 

Vous l’avez peut-être déjà entendu. Un beau projet se prépare pour notre église !               

Dans le souci d’embellir notre lieu de prière et de répondre aux normes liturgiques, 
nous allons renouveler notre mobilier liturgique : autel, ambon, siège du célébrant, 
tabernacle, lutrin, crédence et bénitier.  
Parce que notre paroisse vit grâce à vous, nous souhaitons vous associer 
pleinement à cette démarche. Vous avez des idées ? Envie de participer à la 
réflexion et aux décisions ? Rejoignez la commission du mobilier liturgique ! 

   Au programme : échanges, visites inspirantes, prises de décisions et suivi du 

projet jusqu’à son aboutissement pour les 30 ans de notre église en 2027. 

       Date limite pour manifester votre intérêt : 23 mars 2025. 

    Contactez le secrétariat de la paroisse pour en savoir plus ! 

                     Ensemble, faisons de ce projet une belle réussite pour notre communauté ! 
 

 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

 
 

SOUPES DE CARÊME DE L’UP NOTRE-DAME 
 

Seul ou en famille, un temps de prière, de partage et de pénitence :  
 

Paroisse St-Amédée : mercredis 12, 19 et 26 mars, 2 et 9 avril, à 13h00, à la grande 
salle, à Bellevaux. 
Paroisse St-Esprit : mercredi 26 mars, à 12h00, soupe avec la 
paroisse protestante St-Matthieu. Mercredi 2 avril à 12h. 
Paroisse Notre-Dame : vendredi 28 mars à 13h, dans les locaux de 
l’école catholique du Valentin.  
 

RENCONTRE DE LA VIE MONTANTE, le mardi 11 mars 14h30. Pour les aînés 

une réflexion chrétienne et un partage fraternel sur le thème : « Héritage » avec 

l’abbé Rémy Bizimana. PAROISSE SAINT-ESPRIT Info : I. Vaclavik 076 423 35 75 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

CARÊME ŒCUMÉNIQUE À SAINT-FRANÇOIS 2025 - du 5 mars au 12 avril  
Les 6 samedis seront à tour de rôle un culte ou une messe, avec chaque fois un 
échange de chaire. Bienvenue à l’un ou l’autre rendez-vous annoncés dans le 
dépliant disponible au narthex. 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2025 

1er DIMANCHE DU CARÊME 2025 (Année C) 

Textes liturgiques : Dt 26,4-10 / Ps 90 / Rm 10,8-13 / Lc 4,1-13 
 

 « Le Christ nous enseigne que seule une vie 
enracinée dans la prière et l’humilité, la confiance 
et l’obéissance nous permet de résister au mal. » 
 

Mes frères, mes sœurs, avec ce 1er dimanche, nous entrons 
dans le temps du Carême, un temps de grâce, de 
conversion et de renouveau spirituel qui nous prépare à 
Pâques en nous recentrant sur l’essentiel. Et l’Église nous 
propose un itinéraire qui nous conduit du désert de l’épreuve à la plénitude de la foi. 
À travers les lectures de ce jour, nous sommes invités à faire émerger de nos vies 
trois attitudes fondamentales : la reconnaissance envers Dieu, une foi confessée et 
le combat spirituel contre les diverses formes de tentation. 
D’abord, dans le livre du Deutéronome, Moïse rappelle au peuple d’Israël de ne 
jamais oublier les merveilles de Dieu. La gratitude est un acte de mémoire qui nourrit 
notre foi. Sommes-nous assez reconnaissants pour les bienfaits dont Dieu nous 
gratifie jour après jour ? Durant cette marche vers Pâques, un exercice concret serait 
de cultiver cette reconnaissance au quotidien. 
Ensuite, saint Paul dans son adresse aux Romains nous exhorte à une foi vivante 
et exprimée. Croire ne suffit pas, il faut encore témoigner de cette foi, la mettre en 
œuvre, l’incarner par des actes concrets. Osons parler de notre foi, réconcilier des 
cœurs avec Dieu et vivre en cohérence avec l’Évangile, à l’image de saint Maximilien 
Kolbe, qui a donné sa vie par amour pour épargner celle d’un père de famille 
condamné.  
Enfin, l’Évangile nous présente la victoire de Jésus sur les tentations. Là où Israël 
avait échoué dans le désert, Jésus triomphe en s’appuyant sur la Parole de Dieu. 
Les trois tentations de Jésus symbolisent trois pièges majeurs que nous ne devons 
pas minimiser dans notre marche spirituelle : – 1. La tentation du matérialisme, 2. 
du pouvoir et de la gloire facile, 3. et celle de la manipulation de Dieu – sont toujours 
d’actualité. La réponse du Christ nous enseigne que seule une vie enracinée dans 
la prière et l’humilité, la confiance et l’obéissance nous permet de résister au 
mal.  
Alors,  comment vivrons-nous  ce  Carême ? Je  vous  propose  d’entrer  dans  la  
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dynamique d’un effort personnel à l’instar de l’histoire de ce jeune. « Un jeune 
homme, accro à son téléphone, a décidé un  jour  de  faire  un  « jeûne Digital » 
durant le Carême. À la place, il lisait la Bible, des ouvrages spirituels et passait du 
temps avec sa famille. À la fin du Carême, il a témoigné : « Avec cet exercice, j’ai 
découvert que j’avais plus de temps pour Dieu et pour aimer les autres." » 
Mes frères mes sœurs, durant ce Carême, prenons donc des engagements 
concrets : jeûner pour nous détacher du superflu, prier pour approfondir notre 
relation avec Dieu, et donner pour grandir dans l’amour du prochain. Que le 
Seigneur nous fortifie sur ce chemin vers la célébration joyeuse de la Pâque. 
       Abbé Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES ET ANNONCES DU 8 AU 16 MARS 2025 
 

Sa  8 mars 17h30 Messe anticipée du 1er Dimanche de Carême, à Cugy 

Di 9 mars 10h30 Messe du 1er Dimanche de Carême, à Bellevaux 

† Ivan Novello (30ème jour)  

Ma  11 mars 09h00 

09h30 

Messe, Férie du Carême, à Bellevaux             † Ivan Novello 

Prière du Chapelet, à Bellevaux  

Me  12 mars 8h15 

 

12h20 

Prière des mères, à la paroisse St-Etienne 

(PAS de messe à 9h00 à Bellevaux) 

Messe, Férie du Carême, à Bellevaux             † Ivan Novello 

Je  13 mars 09h00 

18h00 

Messe, Férie du Carême, à Bellevaux             † Ivan Novello 

Adoration eucharistique, puis Vêpres à 18h30 

Ve  14 mars 18h30 Chemin de Croix, à Bellevaux  

Sa  15 mars 17h30 Messe anticipée du 2ème Dimanche du Carême, à Bellevaux 

Di 16 mars 10h30 Messe du 2ème Dimanche de Carême, à Bellevaux 
 

 

QUÊTES 
Sa 8 et Di 9 mars : offrande en faveur de la paroisse. Sa 15 et Di 16 mars : offrande 
en faveur de la paroisse Paiement par TWINT possible. 
 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 10 AU 16 MARS 2025 

Lu 10 mars 20h00 Comité de kermesse, à Bellevaux   

Me12 mars 13h00 Soupe de Carême servie à la grande salle  

Je 13 mars 09h30 

10h30 

et communautaire, à Bellevaux 

Rencontre de l’équipe pastorale, à Saint-Esprit  
 

Nous mettons à votre disposition, au narthex, un texte intitulé  
 

AVEC « SPES NON CONFUNDIT » (l’Espérance ne déçoit pas) 
ENTRONS DANS LE JUBILÉ DE L’ESPÉRANCE 

 

Ce texte vous donne un bref aperçu de ce qu’est le jubilé et de son sens et poursuit 
en introduisant au texte du pape François qui définit les principaux axes de cette 
Année Sainte placée sous le signe de l'espérance. Un passage du texte du pape clôt  
ce feuillet. Chaque semaine durant le temps du Carême, un passage de l’Espérance 
ne déçoit pas sera mis à votre disposition.  

ENSEIGNEMENT ET PARTAGE SUR L’ONCTION DES MALADES 
Le mercredi 19 mars, 18h30 à l’Eglise de Bellevaux. Ouvert à toutes et tous. 

Sacrement méconnu, l’onction des malades fait pourtant partie 
des sept sacrements. Il est un immense trésor pour les malades 
et la communauté chrétienne. Ce partage sera l’occasion de 
mieux le connaître et répondre à certaines questions.  Pour 
quelles maladies pouvons-nous le recevoir ? Est-ce que les 
jeunes peuvent le demander ? Pourquoi préfère-t-on la 
terminologie onction des malades à extrême-onction ? Quelles 
sont les sources bibliques ?  Quelle est son évolution ? 

Une messe avec onction des malades suivra le partage, à 19h00. Les personnes 
qui désirent recevoir l’onction des malades pendant la messe s’annoncent au 
secrétariat ou auprès de l’abbé Godfroy jusqu’au 19 mars le matin.  
Informations : Panayotis Stelios, 077 401 38 48.   
 

 

VENTE DE CHOCOLATS 

Un grand merci pour votre enthousiasme à nous soutenir ; grâce à vous nous avons 
pu récolter un montant important qui alimentera la tirelire pour notre pèlerinage à 
Rome.    Les servants de messe de la paroisse St-Amédée 
 

 

 

 

Sa 8 mars 

                      ÉVEIL À LA FOI 2024 – 2025  
Célébrations joyeuses pour enfants de quelques mois à 6 ans, 
accompagnés d’un adulte. Centre œcuménique du Bois-Gentil, de 10h 
à 11h30. Infos Anne Rochat (079 761 55 82)  

 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 

Lu 10 mars 6P Gr 1 BM, à 16h30, à Bellevaux  

Me 12mars 6P Gr2 CF, à 12h00 à Cugy 

Sa 15 mars 3-4P Gr1 BM, à 9h00, à Bellevaux  

Les après-
midi des 
dimanches de 
mars  

Jeunes des 9S : en petits groupes et à tour de rôle, action solidaire 
avec les Sœurs de Mère Teresa, petite maraude à pied dans les rues 
du centre-ville. 

 

ADORATION EUCHARISTIQUE SUIVIE DES VÊPRES  
 

Tous les jeudis, de 18h00 à 19h00, à l’église St-Amédée. 
 

CONFESSION  

Tous les jeudis, de 18h00 à 18h30, l’abbé Godfroy est à disposition 
des fidèles pour la confession, ou sur rendez-vous après la messe en 
semaine. 

 

               CHEMIN DE CROIX 

Dès le 7 mars et tous les vendredis à 18h30 durant le temps 
du Carême, Chemin de Croix, à Bellevaux. 
 

 

SOUPES DE CARÊME À SAINT AMÉDÉE  
Les mercredis 12, 19 et 26 mars, 2 et 9 avril, la messe à Saint-Amédée aura lieu à 
12h20 (PAS de messe à 9h00). Elle sera suivie à 13h00 d’une soupe de Carême, 
servie dans la grande salle. Possibilité de prendre une soupe à l’emporter.  


