
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flue 
 

FEUILLE DOMINICALE 
Samedi & dimanche 29 et 30 mars 2025 

 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Jos 5, 9a.10-12 

Ps 33 

2Co 5, 17-21 

Lc 15, 1-3.11-32 

Le mois d’avril est dédié 

à Jésus Rédempteur 

 

Goûtez et voyez comme est bon le Seigneur ! (Cf. Ps 33, 9a) 
 

La parabole du Père miséricordieux nous offre une image profonde 
de Dieu, bien différente de celle que l’on se fait souvent de Lui. 
Elle révèle que Dieu n’est ni un tyran ni un législateur rigide, mais 
un Père d’amour, de miséricorde et de liberté absolue. Les deux 
fils ont une perception erronée du Père, ce qui les empêche de 
comprendre pleinement son amour : l’aîné voit en lui un Dieu de 
règles et de devoirs, tandis que le cadet croit trouver la liberté en 
s’éloignant de lui. Pourtant, loin de son Père, il découvre tout le 
contraire : le vide, la solitude, le manque, l’esclavage. 

Cette parabole nous invite à bâtir un environnement où l’amour 
inconditionnel et le pardon sont au cœur de nos relations et de 
nos espaces de vie. Dieu ne veut pas d’esclaves, mais des fils et 
des filles libres. Nous ne sommes pas aimés pour ce que nous 
faisons, mais parce que nous sommes ses enfants. Il est essentiel 
de reconnaître que vivre à l’image et à la ressemblance de Dieu, 
c’est vivre dans l’amour et la miséricorde.  

En cultivant une attitude d’accueil et de bienveillance, en 
pratiquant le pardon et en laissant place à la grâce, nous pouvons 
construire des communautés, des familles et une société plus 
humaine et solidaire. Je crois que telle est la vocation de chacune 
et de chacun sur cette terre, un cheminement qui dure toute une 
vie. Car sans cela, nous risquons de passer à côté de ce qui donne 
un sens véritable à notre existence. Alors, entrons dans la danse 
et la fête de Dieu : accueillons, vivons et partageons son amour ! 
 A. Pontien 

 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
Office des laudes… et café ! 

C’est avec joie que nous vous (re-)proposons de prier l’office des Laudes chaque 
mercredi matin pendant ce temps de Carême, à l’église de Saint-Etienne. Office de 
l’aurore, action de grâce pour le nouveau jour qui se lève, ce temps de prière et de 
chant nous rassemblera de 6h30 à 7h env., mercredi 2 et 9 avril. Un petit café sera 
servi ensuite au Foyer. Bienvenue à chacune et chacun ! 

 

Partageons nos histoires ! – 4 avril 
Les Seniors intéressés sont invités à se retrouver tous les premiers vendredis du 
mois à 9h (dès février 2025), après la messe du matin à St-Étienne pour vivre un 
moment privilégié entre seniors autour d'un café et échanger sur leurs expériences 
de vie, se remémorer de beaux souvenirs et prier ensemble. Animé par Sr Morella 
Poletto - informations auprès d'elle au 078.659.43.61 

 

Eveil à la foi  
Samedi 5 avril aura lieu une rencontre D'ÉVEIL À LA FOI, dédiée aux enfants de 0 
à 6 ans et leurs parents, frères et sœurs, de 10h à 11h30 à St-Etienne. A travers 
des textes bibliques, des prières, des bricolages, des jeux, des chants, les familles 
sont invitées, cette année, à explorer le thème de la musique : « Que la musique 
soit ». Pour toutes questions, n'hésitez pas à contacter Fanny au 078.775.35.25, 
Marina au 079.548.48.39 ou Gosia (au 079.520.06.73 

malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch) 
 

Les Dimanches solidaires  

Le dimanche 6 avril, de 11h30 à 15h, un repas simple offert sera proposé dans la 
grande salle du Foyer de Saint-Etienne. L’équipe des bénévoles se réjouit de vous 
recevoir !  
 

 

 

Pousseurs de lits au CHUV  
Comme chaque année, notre UP Lausanne-Nord, c’est-à-dire de nos paroisses St-
Etienne et St-Nicolas de Flue, est invitée à collaborer avec l'aumônerie du 
CHUV.  Ce service permet d’une part aux personnes hospitalisées de participer à 
la messe dominicale et d’autre part de former une communauté de prière autour 
de celles-ci et pour tous les malades du CHUV.  
Le rendez-vous est fixé à 9h15 précises à l’Espace Ambroise Paré (où est 

célébrée la messe) du CHUV (Niveau 08), où nous sommes accueillis par des bénévoles 
permanentes du CHUV, aux dates suivantes :  
- Dimanche 13 avril (Eucharistie) 
- Vendredi 18 avril (Célébration Œcuménique) 
- Dimanche 27 avril (Eucharistie) 
Le service se termine vers 11h30.  
Vous pouvez vous inscrire en spécifiant votre nom, prénom, numéro de natel et la ou les 
date(s) possible : 

• Soit par e-mail ou téléphone au secrétariat de St-Etienne 
• Soit sur la feuille d'inscription qui est à votre disposition au fond des églises  

Pour toute question, n’hésitez pas à contacter Caroline de Liedekerke 
(cdeliedekerke@bluewin.ch ou 079.736.33.43) ou les secrétariats. 

mailto:malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch
mailto:cdeliedekerke@bluewin.ch


 

Kermesse à St-Etienne  
Afin de préparer de jolis stands pour notre kermesse des 4 et 5 octobre, nous 
acceptons des livres, des jouets, des objets de brocante et des vêtements propres 
et en bon état.  Merci de ne pas apporter de sous-vêtements ni de peluches. Ne 
donnez pas des habits ou des objets pour la brocante si vous-même ne les 
achèteriez pas. Les bénévoles de la kermesse ainsi que notre sacristain vous en 
seront reconnaissants ! Vous pouvez déposer vos dons dans le corridor du Foyer.  

 
 

Parle-t-on de la même chose lorsque l’on évoque la confession et le 
sacrement de la réconciliation ? Comment distinguer ces deux réalités ? 
 

« Il y a l’eau et les larmes : l’eau du Baptême et les larmes de la Pénitence », écrivait saint 
Ambroise. Si l’Église nous a donné le baptême pour le pardon des péchés, elle nous a aussi 
offert ce sacrement formidable qu’est le sacrement de la réconciliation pour réactualiser, autant 
que nous le voulons, le pardon des fautes commises. Comment, alors, distinguer confession, 
réconciliation et pénitence ?  
Selon le Catéchisme de l’Église catholique, ce sacrement peut recevoir plusieurs noms 
CEC §1423-1424): 
Sacrement de  conversion puisqu’il réalise sacramentellement l’appel de Jésus à la conversion, 
la démarche de revenir au Père dont on s’est éloigné par le péché ; sacrement de Pénitence 
puisqu’il consacre une démarche personnelle et ecclésiale de conversion, […] sacrement de la 
confession puisque l’aveu, la confession des péchés devant le prêtre est un élément essentiel 
de ce sacrement. […] Sacrement du pardon puisque par l’absolution sacramentelle du prêtre, 
Dieu accorde au pénitent "le pardon et la paix" [et] sacrement de Réconciliation car il donne au 
pécheur l’amour de Dieu qui réconcilie.  
La confession : un « aveu » et un « témoignage » 
Le mot même de "confession" peut quant à lui être interprété de deux manières : au sens 
premier, celui de l’« aveu" des péchés, mais aussi celui de "témoignage", c'est-à-dire de 
"reconnaissance et louange de la sainteté de Dieu et de sa miséricorde envers l’homme pécheur" 
(CEC §1424). 
Ainsi, la confession, nous dit l’Église, "est le nom traditionnel désignant autrefois l'ensemble du 
sacrement de pénitence et de réconciliation. En fait, la confession n'est qu'une partie du 
sacrement". En effet, le sacrement s’organise en trois parties : la confession, qui est l’aveu des 
fautes commises,, la réconciliation, qui est "l’acte gratuit par lequel Dieu pardonne au pécheur 
repentant et le réintroduit dans sa paix" et la pénitence, qui vise à réparer la faute commise. Ce 
n’est donc pas à tort que l’on appelle le sacrement de la réconciliation "confession", bien que 
ce terme ne désigne qu’une seule partie de la totalité de sa réalité.  
Confession et sacrement de la réconciliation : quelle différence ? 

 

Saint-Etienne Saint-Nicolas de Flue

Agenda  

Me 2 20h15 Chorale de l’UP 

Ve 4 10h Partage Seniors 

Ma 1er 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Ont rejoint la lumière du Seigneur 

Maria da Ascensao (Sao) MUNAFO et Bich-Nhi 

Anne-Marie DANG 

 

Quête 

Pour la paroisse 

 

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P42.HTM
https://fr.aleteia.org/2020/07/05/la-confession-cest-un-peu-comme-lentretien-dune-voiture/
https://fr.aleteia.org/2023/04/15/connaissez-vous-le-sacrement-de-la-misericorde/
https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P42.HTM
https://fr.aleteia.org/cp1/2020/08/19/confession-doit-on-dire-au-pretre-tous-ses-peches/
https://fr.aleteia.org/cp1/2020/08/19/confession-doit-on-dire-au-pretre-tous-ses-peches/
https://fr.aleteia.org/2023/05/30/quels-types-de-penitence-puis-je-recevoir-en-confession/
https://fr.aleteia.org/2023/06/21/confession-et-sacrement-de-la-reconciliation-quelle-difference


 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

 

Paroisse St-Nicolas de Flue 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/   

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

Messes et horaires 
 

A St-Etienne : Confessions à 9h30 
mardi / Chapelet à 8h30 du mardi au 
jeudi / Chapelet de la Divine 
Miséricorde après la messe du mardi au 
jeudi (après le chemin de croix vendredi) 
/ Prière des mères à 9h30 mercredi / 
Adoration de 8h à 9h vendredi / 
Chemin de croix à 9h30 vendredi / Café 
après la messe les mardis et vendredis 

 
 

A St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi 
/ Adoration de 17h30 à 18h jeudi / 
Liturgie pour les enfants à la messe du 
dimanche / Café après la messe de 9h30 
le dimanche 

 

 

Les intentions de prière du Pape en avril 2025 
Pour l’utilisation des nouvelles technologies. Prions pour que l’utilisation des nouvelles 

technologies ne remplace pas les relations humaines, mais respecte la dignité des 

personnes et aide à affronter les crises de notre temps. 
 

 

 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 29 mars 18h 19h (portugais) 

Dimanche 30 mars 

4ème DIMANCHE DU CARÊME 

« Laetare »  

Dimanche Impulsions 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la 
Parole pour enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 31 mars   

Mardi 1er avril 9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 2 avril 
6h30 Laudes 

9h 
19h (polonais) 

 

Jeudi 3 avril 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 4 avril 
9h 

19h30 (polonais)  
 

Samedi 5 avril 18h 19h (portugais) 

Dimanche 6 avril 
5ème DIMANCHE DU CARÊME 

8h45 (polonais) 
11h  
18h (polonais) 

9h30 
11h30 (portugais) 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch

