
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flue 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 22 et 23 mars 2025 
 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Ex 3, 1-8a.10.13-15  

Ps 102 

1Co 10, 1-6.10-12 

Lc 13, 1-9 

Le mois de mars est 

dédié à Saint Joseph 

 

Le Seigneur est tendresse et pitié. (Ps 102, 8a) 

Lorsque des malheurs surviennent, qu’ils soient causés par des 
hommes, comme les guerres, ou par des catastrophes naturelles, nous 
nous demandons souvent pourquoi. La réponse de Jésus est 
surprenante, voire dérangeante : « Si vous ne vous convertissez pas, 
vous périrez tous de la même manière » (Luc 13, 3). 

En hébreu, le mot Teshuvah (שׁוּבָה  signifie « retour » ou (תְּ

« conversion ». Il dérive du verbe Lashuv (לָשׁוּב), qui signifie 
« retourner » ou « retrouver ses origines ». En grec, le mot Metanoeite, 
utilisé par Jésus, signifie « changez votre manière de penser ! » Il nous 
invite ainsi à nous ouvrir et à laisser Dieu entrer dans notre vie. Le but 
de notre vie est de trouver les raisons d’être heureux. Nous avons tous 
un objectif, et cet objectif est lié à un désir profond : nous voulons 
être heureux. Pourtant, le mal peut ébranler, voire détruire, la 
confiance en Dieu. Mais il peut aussi être le lieu où nous commençons 
enfin à comprendre ce qu’est la vraie vie.  

Pendant trois ans de son ministère, Jésus a tout fait pour que nous 
portions le fruit de l’amour, comme l’illustre la métaphore du figuier 
dans l’Évangile. Mais si ce fruit ne se manifeste pas, Jésus ne fait périr 
personne. Il attend, il espère, il continue à œuvrer, encore aujourd’hui, 
dans l’attente de notre conversion. Se convertir, c’est passer de 
l’homme qui est un loup pour son frère à l’homme qui devient, avec 
l’autre, un reflet de Dieu. Une existence pleinement heureuse n’est pas 
celle où l’on possède et domine, mais celle où l’on est fille et fils de 
Dieu, où l’on est frère et sœur, où l’on construit ensemble. Nous ne 
sommes ni maîtres de notre vie, ni de celle des autres. Nous sommes 
des enfants appelés à devenir frères. La vraie vie, la vie éternelle, 
commence déjà ici, dans l’amour, la communion et le don. C’est 
pourquoi Jésus nous invite à changer nos repères, à revoir nos 
priorités : à nous convertir à son Amour.  Abbé Pontien 

 
 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
Office des laudes… et café ! 

C’est avec joie que nous vous (re-)proposons de prier l’office des Laudes chaque 
mercredi matin pendant ce temps de Carême, à l’église de Saint-Etienne. Office de 
l’aurore, action de grâce pour le nouveau jour qui se lève, ce temps de prière et de 
chant nous rassemblera de 6h30 à 7h env., mercredi 26 mars et 2 et 9 avril. Un 
petit café sera servi ensuite au Foyer. Bienvenue à chacune et chacun ! 

 

Après-midi Miséricorde : une Oasis à St-Etienne  
Le samedi 29 mars aura lieu une Après-Midi Miséricorde de 15h15 à 17h15 à 
l'église Saint-Etienne. Durant ces 2 heures, l'église sera une Oasis du Pardon où 
chacune et chacun pourra passer quand il le peut et, selon le besoin : se confesser 
(sacrement du pardon), vivre un temps d'adoration eucharistique, faire silence, 
demander la prière, écrire une lettre à Dieu, etc. Venez nombreux et parlez-en 
autour de vous ! 

 
30 mars : Dimanche Impulsions à 11h ! 

Un Dimanche Impulsions c’est comme un Dimanche “Portes Ouvertes” : une 
occasion d’accueillir et d’inviter de nouvelles personnes à la messe : amis, voisins, 
personnes en recherche ou récemment arrivées dans le quartier. 
Un Dimanche Impulsions c’est une messe du dimanche à 11h à St-Etienne où 
l’accueil est particulièrement soigné avec l’appui d’une équipe dédiée : temps pour 
les enfants, apéritif après la messe, etc. ! 

Un Dimanche Impulsions c’est différentes générations qui se mobilisent et célèbrent ensemble 
pour construire l’Eglise d’aujourd’hui, sous la conduite des Impulsions de l’Esprit Saint. 

 
14-25 ans : dimanche Pizza & Foi le 30 mars 

Dans le cadre du Dimanche Impulsions du 30 mars, si tu as entre 14 et 25 ans, 
nous t’invitons à un repas Pizza & Foi avec l’Abbé Pontien, après la messe de 11h à 
Saint-Étienne. Cette rencontre marquera le démarrage d’un groupe de jeune 
mensuel du Dimanche avec l’Abbé. Au programme : Pizza, amitié, partage, topo de 
l’abbé sur un sujet de foi et prière. L'occasion de se connaître et de tisser des liens 
d'amitié pour grandir ensemble dans la foi en Jésus-Christ ! Rendez-vous devant 

l’église après la messe de 11h (il y aura une annonce pour t’orienter). 
 

Partageons nos histoires ! – 4 avril 
Les Seniors intéressés sont invités à se retrouver tous les premiers vendredis du 
mois à 9h (dès février 2025), après la messe du matin à St-Étienne pour vivre un 
moment privilégié entre seniors autour d'un café et échanger sur leurs expériences 
de vie, se remémorer de beaux souvenirs et prier ensemble. Animé par Sr Morella 
Poletto - informations auprès d'elle au 078.659.43.61 

 

Kermesse à St-Etienne  
Afin de préparer de jolis stands pour notre kermesse des 4 et 5 octobre, nous 
acceptons des livres, des jouets, des objets de brocante et des vêtements propres 
et en bon état.  Merci de ne pas apporter de sous-vêtements ni de peluches. Ne 
donnez pas des habits ou des objets pour la brocante si vous-même ne les 
achèteriez pas. Les bénévoles de la kermesse ainsi que notre sacristain vous en 
seront reconnaissants ! Vous pouvez déposer vos dons dans le corridor du Foyer.  



Pousseurs de lits au CHUV  
Comme chaque année, notre UP Lausanne-Nord, c’est-à-dire de nos paroisses St-
Etienne et St-Nicolas de Flue, est invitée à collaborer avec l'aumônerie du 
CHUV.  Ce service permet d’une part aux personnes hospitalisées de participer à 
la messe dominicale et d’autre part de former une communauté de prière autour 
de celles-ci et pour tous les malades du CHUV.  
Le rendez-vous est fixé à 9h15 précises à l’Espace Ambroise Paré (où est 

célébrée la messe) du CHUV (Niveau 08), où nous sommes accueillis par des bénévoles 
permanentes du CHUV, aux dates suivantes :  
- Dimanche 13 avril (Eucharistie) 
- Vendredi 18 avril (Célébration Œcuménique) 
- Dimanche 27 avril (Eucharistie) 
Le service se termine vers 11h30.  
Vous pouvez vous inscrire en spécifiant votre nom, prénom, numéro de natel et la ou les 
date(s) possible : 

• Soit par e-mail ou téléphone au secrétariat de St-Etienne 
• Soit sur la feuille d'inscription qui est à votre disposition au fond des églises  

Pour toute question, n’hésitez pas à contacter Caroline de Liedekerke 
(cdeliedekerke@bluewin.ch ou 079.736.33.43) ou les secrétariats. 

 

En dehors de notre Unité Pastorale 

Conférence : dialogue sur la foi et l’inclusivité  
Le prêtre valaisan Joël Pralong donne des conférences sur l’accueil des personnes LGBTIQ+ 
dans la communauté religieuse catholique et ce, depuis plus de dix ans. Venez assister à la 
conférence, échanger, puis partager un temps convivial autour d’un apéro ! Vendredi 28 mars 
à 18h, Espace Maurice Zundel, Bd de Grancy 19, Lausanne 
 

 

ANNONCIATION DU SEIGNEUR 
En Orient, dès le milieu du VIè siècle, la fête du 25 
mars est avérée. À Rome, il en sera ainsi à partir du 
VIIè siècle. Comme il s'agit d'une fête liée au 
Seigneur Jésus et à son entrée dans l'histoire, le 
nouvel ordre liturgique a préféré - à l'Annonciation 
de Marie, plus populaire - nommer la fête avec le 
titre de l'"Annonciation du Seigneur". La solennité de 
l'Annonciation du Seigneur fait partie des festivités 
de Noël, bien qu'en dehors du temps de Noël : neuf 
mois avant sa naissance, advient l'incarnation 

Annonciation du Seigneur - Vatican News                        de Jésus dans le sein de la Vierge Marie. 
 

 

Saint-Etienne Saint-Nicolas de Flue

Agenda  

Ma 25 14h Evangile à la maison  Ma 25 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

A rejoint la lumière du Seigneur 
 Marie Josephine DE SOUZA 

Quête 

Pour la paroisse 

mailto:cdeliedekerke@bluewin.ch
https://www.vaticannews.va/fr/vacances-liturgiques/annonciation-du-seigneur.html


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flue 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/   

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  

 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

A St-Etienne : Confessions à 9h30 

mardi / Chapelet à 8h30 du mardi au 

jeudi / Chapelet de la Divine 

Miséricorde après la messe du mardi au 

jeudi (après le chemin de croix vendredi) 

/ Prière des mères à 9h30 mercredi / 

Adoration de 8h à 9h vendredi / 

Chemin de croix à 9h30 vendredi / Café 

après la messe les mardis et vendredis 

 

 

A St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi 

/ Adoration de 17h30 à 18h jeudi / 

Liturgie pour les enfants à la messe du 

dimanche / Café après la messe de 9h30 

le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 22 mars 18h 19h (portugais) 

Dimanche 23 mars 

3ème DIMANCHE DU CARÊME 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de 
la Parole pour enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 24 mars   

Mardi 25 mars 

ANNONCIATION DU SEIGNEUR 
9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 26 mars 

Laudes 6h30  

9h 

19h (polonais) 

 

Jeudi 27 mars 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 28 mars 9h  

Samedi 29 mars 18h 19h (portugais) 

Dimanche 30 mars 

4ème DIMANCHE DU CARÊME 
« Laetare »  

Dimanche Impulsions 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de 
la Parole pour enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch

