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Le Seigneur est tendresse et pitié 
Le psaume 102, nous le connaissons presque par 
cœur, mais c’est avec le cœur qu’il faut le relire et le 
méditer. 
« Bénis le SEIGNEUR, ô mon âme, bénis son nom très 
saint, tout mon être ! 
Bénis le SEIGNEUR, ô mon âme, n’oublie aucun de ses 
bienfaits ! » 
Cette action de grâce vient reconnaitre l’immensité 

du pardon de Dieu pour nous les hommes qui sommes pécheurs : « Car il 
pardonne toutes tes offenses… Le Seigneur est tendresse et pitié, lent à la 
colère et plein d’amour ». Avec en écho ce verset de l’Evangile : « Soyez 
miséricordieux comme votre Père est miséricordieux ». 
Nous retrouvons là en un condensé saisissant de l’objectif ultime de la Bible la 
conversion du cœur de l’homme. Par leur pédagogie les prophètes se sont 
attaqués à la violence qui est en l’homme depuis les origines : du meurtre, à la 
vengeance et à la loi du talion de l’Ancien Testament. Avec Jésus c’est le 
commandement de l’Amour qui nous invite à mettre en pratique la 
Miséricorde de Dieu et à regarder nos frères avec bienveillance. 
Intérieurement nous nous disons que Jésus met la barre trop haut quand on 
voit l’état du monde au travers des nouvelles internationales mais aussi près 
de chez nous et parfois dans nos familles. 
Mais suivons les prophètes et surtout Jésus pour retisser les liens fraternels 
autour de nous.  
Si chacun en faisait autant à son « petit » niveau, quelle joie de vivre cette 
transformation et de vivre la promesse de Dieu : « Je vous donnerai un cœur 
nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau ; j’ôterai de votre chair le cœur 
de pierre, je vous donnerai un cœur de chair. » 
Que l’action de grâce du psaume 102 et le texte de l’Evangile ouvrent notre 
cœur à la conversion et nous accompagnent cette semaine. 

Catherine Blanchon, membre bénévole de l’Equipe pastorale 
 
  

Quêtes de ce week-end et du week-end prochain :   
En faveur de nos paroisses et communautés  

(Dimanche 23 février à  Blonay en faveur du Point d’Eau Lausanne)  



Unité pastorale interculturelle Grand-Vevey  

Dimanche des malades 
Possibilité de recevoir l’onction des malades pour les personnes qui l’auront 
demandé, en s’inscrivant auprès des secrétariats. 
Dimanche 2 mars  

St-Jean, lors de la messe de 9h00   
Notre-Dame lors de la messe de 9h45  

Dimanche 9 mars 
Blonay lors de la messe de 10h45  

Ce sacrement est prévu pour des personnes dont la santé physique ou 
psychique est fortement altérée, qui doivent subir une opération importante ou 
qui sont fragilisées par le grand âge.  

  
   
Décès dans notre Unité pastorale  
 Nous recommandons à vos prières fraternelles   
944 1 

Charlotte Mohn (1935) du Mt-Pèlerin 
Lucia Boraley-Diaceri (1927) de Vevey 
Georges Graffagnino (1947) de Villeneuve 
Charlotte Anitua (1929) EMS la Maison du Pèlerin, Le Mt-Pèlerin 
Gérard Huguenin-Vuillemin (1934) de St-Légier 
 
 

Mercredi des Cendres 5 mars : Jour de jeûne et d’abstinence 
Messes avec imposition des cendres 

8h30    Messe à St-Jean 
17h à 18h00 Adoration à Notre-Dame. 
18h30    Messe à Notre-Dame, 
   suivie de la soupe de Carême  
Jeudi 6 mars : 9h à Blonay  
(Vous pouvez amener vos rameaux de l’année dernière, ils seront brûlés 
pour confectionner les cendres) 

 

 



 Confessions durant la semaine 

Mercredi de 17h30 à 18h15 à Notre-Dame : Abbé Cyrille de Mandach 
Vendredi de 17h30 à 18h15 à St-Jean : Abbé Cyrille de Mandach 
 

 Mouvement chrétien des retraités  

Mercredi 26 février à 14h15 au Centre de la Part-Dieu  

 
 Partage biblique – « Justice et tendresse » les petits prophètes 

Jeudi 27 février 2 horaires à choix, 9h45-11h15 ou 19h30-21h30, à Vevey, 
Paroisse Notre-Dame, grande salle de la Part-Dieu. 
Animatrices : Monique Dorsaz et Carole Sooknah Contact et inscription :  
monique.dorsaz@cath-vd.ch 079 139 03 28 carole.sooknah@cath-vd.ch, 078 
735 26 88 - Public visé : Toute personne intéressée par la lecture biblique 
  

 Formation liturgique avec Myriam Rimaz à la Part-Dieu 

Lire l’encyclique du Pape François Dilexit nos « Il nous a aimés » sur le 
sacré Cœur de Jésus ! Myriam Rimaz vous propose des rencontres le 1er 
samedi du mois de 10h00 à 11h00 à la salle St-Joseph au Centre de la Part-
Dieu. Prochaine rencontre samedi 1er mars. Possibilité d’acheter le livre sur 
place au prix de CHF 8.30.  
Pour vous inscrire myriam.rimaz@bluemail.ch 079 747 68 12 
 

ue   

Paroisse Notre-Dame : 021 944 14 14  -  Rue des Chenevières 6 - 1800 Vevey  

paroisse.vevey.notre-dame@cath-vd.ch www.cath-vd.ch/paroisses/vevey-notre-dame/  
Horaire du Secrétariat : lundi fermé – mardi 9h00 à 11h30 – mardi après-midi fermé 
Mercredi à vendredi de 9h00 à 11h30 et de 14h00 à 16h30       

 

Groupe de prière du Mouvement Marial - Riviera vaudoise :     
Samedi 1er mars en l'église Notre-Dame (chaque mois, le 1er samedi) après 
la messe  de 8h30 (jusque vers 09h45) 

 

 Communauté de Blonay – St-Légier       www.catholiqueblonay.ch/ 

Messe en famille : Dimanche 2 mars à 10h45. Rendez-vous à 10h15  pour 
les jeunes. Messe suivie d’un apéro café à la salle sous la chapelle. Venez 
nombreux !  

mailto:monique.dorsaz@cath-vd.ch
mailto:myriam.rimaz@bluemail.ch
mailto:paroisse.vevey.notre-dame@cath-vd.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/vevey-notre-dame/
http://www.catholiqueblonay.ch/


Paroisse St-Jean : Rue de Fribourg 34 -1800 Vevey – 021 925 88 10  

paroisse.vevey.st-jean@cath-vd.ch – www.cath-vd.ch/paroisses/vevey-st-jean/  
Horaire du secrétariat : Du lundi au vendredi de 8h30 à 11h30 -  jeudi fermé tout le jour 

 

 

 Communauté de Chardonne-Jongny-Mont-Pèlerin   

Messe en famille : Dimanche 2 mars à 11h15 à la chapelle St-Joseph au 
Mt-Pèlerin. Préparation dès 10h30  

 

 Communauté de Chexbres et environs  

 Messe en famille : Dimanche 2 mars à 9h45, préparation à 9h30 

 

 

 Autres évènements 
 

Le deuil en famille - Cycle de conférence  
De novembre 2024 à avril 2025 
« Survivre au suicide d’un proche » par l’abbé Joël 
Pralong. Mardi 25 février à 20h00 à l’espace Maurice Zundel, 

Bd de Grancy 19 à Lausanne. Public adulte uniquement, entrée libre sans 
inscription 
 

Conférences bibliques – A la rencontre des apôtres témoins et 
bâtisseurs de la foi. Conférencière Prof. Barbara Strzatkowska, bibliste et 
théologienne polonaise  
Mardi 4 mars de 19h00 à 20h00 à la paroisse catholique de Montreux salle  
St-Vincent de Paul (sous l’église) – Introduction / Pierre 
 

Amis du dialogue et de la spiritualité Le Jeûne dans les religions 
Que signifie le jeûne dans l'Islam, le Christianisme, le Judaïsme et la Foi 
Baha’ie ? Venez explorer ses dimensions profondes et partager un moment 
de fraternité. Mardi 4 mars à 18h00 à la Maison l’Arzillier. Inscription 
recommandée www.arzillier.ch 
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