
 

LANCEMENT DE LA NOUVELLE ÉDITION DE LA FORMATION EN LIGNE 
L’ÉTHIQUE SOCIALE CHRÉTIENNE POUR NOURRIR LA VIE  

Pour avoir un avant-goût, plongez-vous dans un module de la formation en ligne 
L’éthique sociale chrétienne pour nourrir la vie. Rejoignez également la séance 
d’information online organisée le lundi 2 septembre 2024 à 18h00 en vous 
inscrivant à l'adresse coordinateur@dignitedeveloppement.ch.  
Une occasion pour découvrir comment se déroule cette formation des plus actuelle. 
Délais d’inscription pour la formation : 15 septembre 2024. inscription à 
l'adresse coordinateur@dignitedeveloppement.ch. 
 

FORMATION BIBLE : LE LIVRE DU PROPHÈTE ÉZÉQUIEL II 
Le prophète Ézéquiel fut témoin à son époque de grands chamboulements qui 
s’abattirent sur le peuple d’Israël menacé d’exil : son message reste sans doute 
encore d’actualité pour notre monde qui ne cesse de bouger et de brouiller nos 
repères. Les premiers vendredis du mois de 9h15 à 11h15, dès le 6 septembre, 
à Espace Maurice Zundel, Bd. de Grancy 19, Lausanne, par Jean-Daniel Loye. Infos 
et inscriptions : https://www.cath-vd.ch/formations/le-livre-du-prophete-ezequiel-ii/  
 

OLYMPIADES DES FAMILLES 
 

Dimanche 29 septembre dès 09h45 accueil au stade de 
Coubertin à Vidy-Lausanne. Ces Olympiades rassemblent la 
famille et les amis pour une journée de partage, de prière et de 
sport. Cette journée s’adresse particulièrement aux familles ayant 
des enfants de 4 à 12 ans. Les parents et les jeunes de 13 ans et 
plus peuvent aider à l’animation ou accompagner un groupe. 
Inscriptions : www.cath-vd.ch/olympiades-des-familles Contact : 
021 613 23 58 

 

 

PARCOURS PARENTS 0-10 ans - Accompagnez-les dans la vie !  
Devenir parents est le début d’une merveilleuse aventure, mais aussi un 
chamboulement énorme dans la vie de couple. Élever des enfants est un défi de 
taille. Ce parcours est fait pour aider et encourager les parents. 
Il se déroule sur 5 rencontres, qui se vivent de manière conviviale avec un repas et 
des discussions axées sur l’expérience pratique. C’est l’occasion de connecter avec 
d’autres parents qui vivent des défis similaires. Une garde est organisée pour les 
enfants. Les thèmes abordés sont :  
Construire des bases solides 
Répondre aux besoins de nos enfants  
Poser des limites 
Développer des relations saines 
Notre objectif à long terme 
Animation : Monique Dorsaz et Alice Nielsen (Pastorale des 
couples et familles). Public cible : Parent (solo ou à deux) d'au moins un enfant 
entre 0 et 10 ans. Gratuit. Chapeau pour les frais de repas et de garde. Dates : 
dimanches de 12h00 à 14h30, 3, 10, 17, 24 novembre et 1er décembre, à la 
PAROISSE ST-AMÉDÉE. Contact et inscription : couples-et-familles@cath-vd.ch 
021 613 23 58  
 

 
 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 

godfroy.kouegan@cath-vd.ch 

Tél : 077 817 59 06 
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paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 

www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 

Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 

Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 AOÛT 2024 

20ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 2024 (Année B) 

Textes liturgiques : Pr 9,1-6 / Ps 33 / Ep 5,15-20 / Jn 6,51-58 
 

« L'Eucharistie est le don suprême de Dieu, qui 
nous soutient dans notre pèlerinage terrestre et 

nous assure la vie éternelle » 
 
Mes frères, mes sœurs,  
La page évangélique de ce 20ème dimanche nous invite à 
méditer sur l'Eucharistie, qui est au cœur de notre foi chrétienne. 
Dans ce chapitre 6 de S. Jean, Jésus se révèle comme le « Pain 
vivant descendu du ciel » et nous appelle à une communion 
profonde avec Lui à travers ce sacrement. Loin d'être un simple 
souvenir, l'Eucharistie est une véritable rencontre avec le Christ 
ressuscité. En recevant son corps et son sang, nous accueillons 
la vie divine, une vie qui dépasse la mort. 
L'Eucharistie est donc bien plus qu'un acte liturgique ; elle est le centre de notre vie 
spirituelle, source de transformation et d'union avec le Christ. Elle nous intègre 
pleinement à l'Église, son Corps mystique. En participant activement à l'Eucharistie, nous 
sommes invités à vivre en communion non seulement avec le Christ, mais aussi avec 
nos frères et sœurs. Cette communion nous appelle à témoigner de l'amour de Dieu dans 
nos vies quotidiennes, à travers le pardon, le service et la solidarité. 
Nous sommes appelés à incarner ce que nous recevons, à être le Corps du Christ dans 
le monde. L'Eucharistie doit imprégner chaque aspect de notre vie. En quittant la messe, 
nous sommes envoyés comme missionnaires de l'amour de Dieu. Cette mission s'incarne 
de plusieurs manières : 
1. En prenant soin des autres, surtout des plus pauvres et vulnérables. L'Eucharistie nous 
appelle à une solidarité active, à ne pas rester indifférents à la souffrance de notre 
prochain. 
2. En nourrissant notre vie de prière. La communion eucharistique doit soutenir notre vie 
intérieure et renforcer notre relation avec le Christ. 
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3. En participant pleinement à la vie de l'Église. En tant que membres du Corps du Christ, 
nous avons une responsabilité mutuelle. S'engager dans la vie paroissiale, soutenir les 
œuvres de charité, et participer à la mission de l'Église sont des façons concrètes de 
vivre notre foi. 
En somme, l'Eucharistie est le don suprême de Dieu, qui nous soutient dans notre 
pèlerinage terrestre et nous assure la vie éternelle. Que cette communion avec le 
Christ nous transforme en véritables disciples, et que nous soyons des témoins de 
l'amour divin, bâtissant ensemble le Royaume de Dieu sur terre. Amen. 
        Abbé Godfroy Kouegan 
 

 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES DU 17 AU 25 AOÛT 2024 
 

Sa  17 août 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Froideville  
Di 18 août 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

† Ilda et Orlando Semedo et Irlia Fatima 
Ma  20 août 09h00 PAS de Messe  
Me  21 août  09h00 PAS de Messe 
Je  22 août  09h00 PAS de Messe  
Sa  24 août 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy  
Di 25 août 10h30 Messe dominicale et fête patronale, à Bellevaux 

† Olga Vaclavik (1 année)  

➢ Messe offerte aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs  
de la paroisse 

 

 

QUÊTES 
Sa 17 et Di 18 août : quête en faveur de la paroisse 
Sa 24 et Di 25 août : quête en faveur de Caritas Suisse, partagée avec la paroisse. 
 
 

ANNONCES ET AGENDA 
Ma 20 août 20h00 Rencontre du Comité de l’ACOF, à Froideville  

Je 22 août 18h00 Adoration eucharistique et vêpres, à Bellevaux  

Ma 27 août 09h30 
10h00 

Reprise de la prière du Chapelet, à Bellevaux  
Rencontre du comité de rédaction du journal Chrétiens en 
marche, à Bellevaux  

Me 28 août 19h00 
19h30 

Rencontre du groupe des lecteurs, à Bellevaux  
Séance commune des Conseils de paroisse et de 
communauté, à Bellevaux 

 

 
Ce mois d’août 2024, le Pape François nous invite à prier en particulier pour les 
dirigeants politiques. Prions pour que les dirigeants politiques soient au service de 
leur peuple ; qu’ils œuvrent en faveur du développement humain intégral et du bien 
commun, tout en se souciant de ceux qui ont perdu leur emploi et en donnant la 
priorité aux plus pauvres. 
 

INSCRIPTIONS À LA CATÉCHÈSE - ANNÉE 2024 – 2025  
Les parcours de catéchèse sont adaptés aux âges des enfants et sont faits de 
rencontres en petits groupes, de temps festifs avec la communauté, 
d’enseignements en famille, incluant la préparation et la participation aux 
sacrements, tels que le baptême, le pardon, la communion et la confirmation. Venez 
voir en toute simplicité, venez poser vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos 
côtés. Informations et inscriptions auprès de Carmen Monjaras 079 194 42 96 ou 
carmen.monjaras@cath-vd.ch  
 

 

CHŒUR FALLER À BELLEVAUX 
Vous aimez chanter ? Vous aimez la musique ? Chanter dans un chœur vous tente 
mais vous n’osez pas ? Alors rejoignez le CHŒUR FALLER à sa répétition du 
mardi, à 18h15, à la grande salle de la paroisse St-Amédée ! Bienvenue à toutes et 
tous ! contact@choeur-faller.ch Reprise des répétitions le 20 août, à 18h15.  
 

 

JOURNAL CHRÉTIENS EN MARCHE 
Le thème choisi pour le prochain numéro du Journal Chrétiens en marche sera 
Maladie et guérison. Si l’un ou l’autre d’entre vous souhaite proposer un article ou 
apporter un témoignage, sa contribution sera la bienvenue. Vous pouvez vous 
adresser au secrétariat. Délai : 27 août 2024. 
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

CATÉCHUMÉNAT DES JEUNES ADULTES ET ADULTES  
Pour les jeunes adultes et adultes qui souhaitent commencer un parcours en 
catéchèse et ainsi recevoir les sacrements du Baptême, de la Première Communion 
ou de la Confirmation : inscriptions auprès de M. Stelios Panayotis : 077 401 38 48 
/ panayotis.stelios@cath-vd.ch. La première rencontre aura lieu le dimanche 8 
septembre, de 9h00 à 11h30, à la cure de la paroisse St-André, suivie de la messe.  
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

 

« LA PETITE VOIE » OU LE GÉNIE SPIRITUEL DE SAINTE THÉRÈSE 
 

Conférence par le Père Louis Menvielle. 
Dans sa dernière exhortation, le pape François invite tout un chacun à redécouvrir 
le génie spirituel de Sainte Thérèse de Lisieux (1873 – 1897). Un siècle et demi 
après sa naissance, Sainte Thérèse est plus vivante que jamais au cœur de l’Eglise, 
au cœur du peuple de Dieu. 
 

Cette conférence propose de déployer l’une des 
découvertes les plus importantes de cette dernière, la 
« petite voie », chemin spirituel qui est une manière de vivre 
la communion avec Dieu. une manière de vivre la 
communion avec Dieu. 
 

Date et lieu Mardi 17 septembre 2024 de 19h30 à 21h. Grande salle Ste Thérèse, 
Chemin du Couchant 15, Lausanne. Ouvert à tous. 
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