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Ça bouge dans les EMS ! 
 

Bienvenue à Michèle et Céline ! 
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Accompagnante spirituelle – Aumônière (catholique) 
 

Je m’appelle Michèle Mayoraz et j’habite dans une petite maison 

au cœur des vignes dans le Valais central. 

Je suis la maman de deux 

garçons adultes. 

Mon parcours 

d’accompagnante spirituelle a 

débuté il y a passablement 

d’années. 

Mais c’est depuis le 1er mai dernier que j’exerce avec joie cette 

activité sur l’entier de mon temps de travail. 

Je remplace Judith Warpelin pendant son absence maladie jusqu’à fin décembre 2024, et 

je serais seule capitaine à bord dès 2025. D’ici là, je peux profiter des conseils et de 

l’expérience de ma collègue sur les EMS de l’Est Vaudois et du soutien de Lucien Favre, 

prêtre spiritain qui officiera avec moi dès le 1er septembre. Je fais partie du département 

de la santé de la FEDEC et je vais profiter de formations complémentaires pour mieux 

appréhender ce poste, créé en 2020 sur ce secteur. 

Ma devise : 
Être là, juste un moment, rien que pour elle – pour vous – en toute simplicité. 

Surtout, nous rencontrer au-delà des mots, par le regard, par un geste, dans le silence … 

Car « L’Essentiel est invisible pour les yeux » 

Au plaisir de vous rencontrer ! 
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Céline, aumônière protestante en EMS  
 

Céline Chabloz remplace Hélène Denebourg dès le 1er septembre 

sur le même secteur avec l’EMS Byron à Villeneuve en plus.  

Céline habite un petit village de montagne à Château d’Oex et 

apportera sa bienveillance, son attention et son écoute aux 

résidents. Elle a un CAS en accompagnement spirituel et un 

diplôme du Séminaire de Culture Théologique.  

Son parcours en tant qu’accompagnante spirituelle a débuté il y a 

quelques années et depuis, son cœur l’a guidée chaque jour afin 

de trouver sa place dans ce si beau métier. Elle se réjouit 

profondément de chacun des échanges qu’elle pourra vivre avec 

les résidents. 

 

« L’écoute est primordiale pour moi, elle permet l’inattendu. » 

 
 
 
Nous leur souhaitons une belle entrée en fonction  

avec beaucoup de joie dans cette belle mission !  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hélène avec Céline, sa remplaçante 


