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19‘* OLYMPIADES*

DES FAMILLES

Ces Olympiades rassemblent enfants, parents, grands-parents et
amis pour une journée de partage, de priere et de sport.

LIEU Lausanne - Vidy

La messe: Pyramides de Vidy (prés du port)
Les jeux: Stade Pierre-de-Coubertin

PROGRAMME

10h30: Pyramides de Vidy. Messe pour tous en plein air

11h45: Stade de Coubertin. Pique-nique tiré du sac, petite buvette
et distribution des dossards

13h: Début des jeux (5 disciplines sportives et jeux collaboratifs
intergénérationnels)

16h30: Course parents-enfants et témoignage

17h: Proclamation des résultats et remise des médailles

PUBLIC

Participants: De 4 a12 ans (Dés 13 ans: coach d’équipe)

Les parents encouragent et participent aux jeux collaboratifs
(pas aux sports) et a la course de cloture

CONTACT

couples-et-familles@cath-vd.ch, 021613 23 58

INSCRIPTION

www.cath-vd.ch/olympiades-des-familles



