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Le pape François a consacré ces derniers mois un cycle de 20 catéchèses sur les vices et les 
vertus. Nous reprendrons une thématique par semaine.  
 

« ÊTRE GARDIEN DE SON CŒUR » est la première invitation du Souverain pontife.  
Il appelle à développer une « connaissance de ce qui se passe dans notre cœur » car « nous 
sommes tous pécheurs ». « Un peu d’introspection, un petit regard intérieur, nous fera du 
bien », ajoute-t-il avant d’expliquer : « Face à chaque pensée et à chaque désir qui naît dans 
l’esprit et dans le cœur, le chrétien agit en gardien avisé, et l’interroge pour savoir de quel 
côté il vient : de Dieu ou de son Adversaire. » 
S’il vient de Dieu, « il faut l’accueillir, car c’est le début du bonheur. » Mais « s’il vient de 
l’Adversaire, » il faut le rejeter, « même si sa graine nous semble petite, une fois qu’elle aura 
pris racine, nous découvrirons en nous les longues branches du vice et du malheur. » 
 
Esprit-Saint, Toi qui es depuis toujours le maître 
de l’impossible, 
viens réaliser en nous tout ce qui t’est possible: 
fais revivre ce qui meurt, 
fais éclore ce qui germe, 
fais mûrir ce qui est tombé en terre, 
Sois en nous l’Esprit du Père ;  
viens nous convaincre de donner notre vie  
et de collaborer au grand œuvre de la création,  
de la terre à transformer  
aux terres à partager entre nous. 
Sois en nous l’Esprit du Fils :  
viens nous apprendre à passer par la Croix  
pour ouvrir le chemin de ton Royaume  
et à vivre dans la confiance  
les épreuves comme les joies. 
Sois en nous l’Esprit de sainteté,  
qui nous initie aux mœurs de Dieu,  

à la générosité du Père, à la fidélité du Fils,  
et aussi au courage des apôtres  
et à la louange de Marie. 
Sois en nous l’Esprit  
qui fait sans cesse une humanité nouvelle,  
qui recrée nos libertés quand elles se défont,  
qui maintient l’espérance au cœur même des 
violences,  
qui ne désespère d’aucun homme,  
pas même de ceux qui n’attendent plus rien de 
Dieu. 
Donne-nous à chacun de trouver notre place  
dans ce grand corps du Christ  
et de consacrer tout notre être à sa croissance,  
pour que le monde ait la Vie, la Vraie Vie,  
celle que l’on trouve en perdant la sienne,  
avec toi, grâce à toi, 
Ô maître de l’impossible ! Amen ! 
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Horaire hebdomadaire des célébrations 
 

Samedi 15.06. 08h00 Messe du samedi en français 

 18h00 Messe anticipée du dimanche* 
 

Dimanche 16.06. 09h00 Messe en portugais 

Journée du Refugié 11h00 Messe en français, animée  

    18h00 Messe en italien 
 

Lundi 17.06.   07h00 Messe en français 
 

Mardi 18.06. 08h30 Chapelet 

  09h00   Messe  

  09h30 Moment de partage à la Salle des Cafés 
 

Mercredi 19.06. 18h00 Messe en français 
 

Jeudi 20.06. 18h00 Messe en français 
 

Vendredi 21.06.   

S. Louis de Gonzague 09h00 Messe en français* 

 09h30  Adoration eucharistique jusqu’à 12h00  

   avec possibilité de se confesser 

Samedi 22.06.     

S. Jean Fisher-S. Thomas More 08h00 Messe du samedi en français 

 18h00 Messe anticipée du dimanche* 
 

Dimanche 23.06. 09h00 Messe en portugais 

 11h00 Messe en français, animée  

    18h00 Messe en italien 

 
 

* avec l’exposition des reliques du bienheureux Carlo Acutis. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

PELERINAGE DES JEUNES A MEDJUGORJE 
 

Viens vivre joyeusement la foi  
avec d'autres jeunes,  
dans un lieu magnifique,  
en découvrant une histoire d'amour,  
en visitant, en marchant, en priant, en partageant ! 
Du 9 au 13 juillet 2024 
Informations et inscriptions :  
Tél. 076 391 10 78 
 

 
 
 

L’OFFRANDE A MONTREUX :   
Dimanche 16.06. : Pour les Réfugiés et le Tiers-Monde.  
Merci beaucoup pour votre générosité  ! 
Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN  CH60 0024 9249 G576 2623 5      

 

Paroisse de Montreux 



CHAPELLE STE-THERESE – GLION 

Route de Caux, 1823 Glion  
• Dimanches 16.06. et 23.06. à 11h00 : Messe. 
 
CHAPELLE NOTRE-DAME DES NARCISSES – LES AVANTS  

Route des Avants 28 
• Dimanches 16.06. et 23.06. à 9h00 : Messe.   
 

 

 

 

Horaire hebdomadaire des célébrations 
 
 

Samedi 15.06. 20h00 Messe en polonais 
 

Dimanche 16.06.   

Journée du Refugié 9h30 Messe en français 

 11h30 Messe en polonais 

  20h00 Messe en français 
 

Mardi 18.06.  19h15 Chapelet 
 

Jeudi 20.06. 09h00 Messe en français, suivie de l’adoration jusqu’à 
10h30, avec l’exposition des reliques du 
bienheureux Carlo Acutis 

Samedi 22.06.   

S. Jean Fisher-S. Thomas More 20h00 Messe en polonais 
 

Dimanche 23.06. 9h30 Messe en français, animée par la chorale 
paroissiale La Grégorienne  

   11h30 Messe en polonais 

  20h00 Messe en français 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’OFFRANDE A VILLENEUVE :   
Dimanche 16.06. : Pour les Réfugiés et le Tiers-Monde.  
Merci beaucoup pour votre générosité ! 
 

Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN CH24 0900 0000 1800 3142 3 
 

 

Paroisse de Villeneuve 

 

 
Crée en moi un cœur pur, 

ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis 

au fond de moi  
mon esprit.  
Psaume 50 



https://www.cath-vd.ch/paroisses 

 

Avenue Alexandre-Vinet 34, 1815 Clarens.  

021 964 64 77 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens 
 
 

 
 
 
 

 
 

Route des Chenolettes 11, 1660 Château-d’Œx.  
026 924 64 44 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex 
 

 

 

BAPTÊME - devient enfant de Dieu et de l’Église : Constantin Guido Waldemar FLICK. 
 

 
 
 
 

 
SORTIE DE L’UNITE PASTORALE INTERCULTURELLE GRAND VEVEY :  
Dimanche 23 juin, de Vevey au Bouveret en bateau.  
 

Messe à la chapelle St. Joseph et présentation de la  
communauté des spiritains.  
Informations au 021 944 14 14. 
Inscription jusqu’au 16 juin à paroisse.vevey.notre-dame@cath-vd.ch 
 

 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

Prions pour que les migrants qui fuient les guerres ou la faim, et sont contraints à des 
voyages pleins de danger et de violence, puissent trouver l’hospitalité, ainsi que de 
nouvelles opportunités de vie. Pape François. 
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Pour recevoir la feuille dominicale par courriel, demandez à : paroisse.montreux@cath-vd.ch 

        COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  Salle paroissiale      

                                                                                              de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Tél. 077 461 86 90. 

        SOCIETE D’ENTRAIDE ST-VINCENT DE PAUL :  Actuellement fermé. Reprise dès septembre 2024. 
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