
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flue 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Mois de juillet 2024 
Feuille dominicale valable pour tout le mois de juillet 

 

 
 

 

Le mois de juillet 

est dédié au 

Précieux Sang 

 

Priez sans relâche, rendez grâce en toute circonstance : c’est la volonté de 
Dieu à votre égard dans le Christ Jésus. (1Th 5,18) 
 

Le Seigneur ne veut pas que nous rétrécissions les horizons, 
il ne nous veut pas garés sur les côtés de la vie, mais en 
marche vers de grands objectifs, avec joie et audace. Nous 
ne sommes pas faits pour rêver des vacances ou de la 
fin de la semaine, mais pour réaliser les rêves de Dieu 
en ce monde. Il nous a rendus capables de rêver afin 
d’embrasser la beauté de la vie. Mais d’où part-on pour 

réaliser des grands rêves ? Des grands choix. Des choix 
banals mènent à une vie banale, des grands choix rendent 
grande la vie. La beauté des choix dépend de l’amour : 
n’oubliez pas cela. Le Seigneur de la vie nous veut pleins de 
vie et nous donne le secret de la vie : on ne la possède qu’en 
la donnant.  Pape François 

 

 
 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
 

Renfort en catéchèse ! 
La catéchèse  souhaite renforcer son équipe de catéchistes. Être catéchiste est une 
belle opportunité d’approfondir sa foi personnelle.  
Si vous êtes interpellé ou curieux d’en savoir plus, ou si vous aimeriez participer à 
un stage de découverte , n’hésitez pas à contacter  Cécile Girod, coordinatrice de 
la catéchèse, pour une prise d’informations sans engagements.  
→ cecile.girod@cath-vd.ch   

A toute la communauté, un grand merci de prier à cette intention ! 
 

Pèlerinage de notre UP à Paris 
La cathédrale Notre-Dame de Paris rouvrira ses portes aux fidèles en décembre 
2024 et aux pèlerins début 2025. Notre UP se réjouit de proposer un pèlerinage 
sur deux jours, les vendredi 28 février et samedi 1er mars 2025. Les paroissiens à 
partir de 12 ans seront invités à s’inscrire dès la fin du mois d’août c’est pourquoi 
l’information vous est délivrée dès maintenant. Nous prévoyons un groupe de 30 
à 40 personnes, accompagnées par notre curé modérateur l’Abbé Pontien. Le coût 

(transport, hébergement, repas) sera fixé en août et devrait avoisiner les 300 CHF. Cela ne doit 
pas être un frein, l’équipe d’organisation de ce pèlerinage se tiendra à votre disposition pour 
en discuter et trouver une solution. Que cet été puisse laisser mûrir ce projet que nous confions 
à vos prières. 
 

Calendrier des fêtes et des saints fêtés en JUILLET 
En retrait = pas cités dans le Calendrier liturgique de Suisse romande, ou alors facultatifs 
 

Fête du 3 juillet : Saint Thomas, apôtre 

Fête du 5 juillet : Saint Antoine-Marie Zacharie 

Fête du 11 juillet : St Benoît, abbé, co-patron de l’Europe 

Fête du 14 juillet : Sainte Kateri Tekakwitha 

Fête du 15  juillet : Saint Bonaventure, évêque et docteur de l’Eglise 

Fête du 16 juillet : Notre-Dame du Mont Carmel – Fête du scapulaire 

Fête du 18 juillet : Sainte Elisabeth de Russie 

Fête du 19 juillet : Sainte Macrine la Jeune 

Fête du 22 juillet : Sainte Marie-Madeleine 

Fête du 23 juillet : Sainte Brigitte, religieuse, co-patronne de l’Europe 

Fête du 24 juillet : Saint Charbel Makhlouf, prêtre (une relique à St-Nicolas de Flue) 

Fête du 25 juillet : Saint Jacques, apôtre 

Fête du 26 juillet : Saint Joachim et Sainte Anne, parents de la bienheureuse Vierge Marie  

Fête du 27 juillet : Saint Pantaléon 

Fête du 29 juillet : Saintes Marthe, Marie et Saint Lazare 

Fête du 30 juillet : Saint Pierre Chrysologue 

Fête du 31 juillet : Saint Ignace de Loyola 

https://www.saintdujour.info/ 

mailto:cecile.girod@cath-vd.ch
https://saintdujour.info/saint-antoine-marie-zacharie/
https://saintdujour.info/saint-antoine-marie-zacharie/
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/1483/Saint-Beno%C3%AEt.html
https://saintdujour.info/sainte-kateri-tekakwitha/
https://saintdujour.info/saint-bonaventure/
https://saintdujour.info/dame-mont-carmel-fete-scapulaire/
https://saintdujour.info/sainte-elisabeth-de-russie/
https://saintdujour.info/sainte-macrine-jeune/
https://saintdujour.info/sainte-marie-madeleine/
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/1552/Sainte-Brigitte-de-Su%C3%A8de.html
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/9754/Saint-Charbel-Makhlouf.html
https://www.saintdujour.info/saint-jacques-majeur/#more-707
https://saintdujour.info/sainte-anne-et-saint-joachim/
https://saintdujour.info/saint-pantaleon/
https://www.saintdujour.info/sainte-marthe-et-marie/#more-1216
https://saintdujour.info/saint-pierre-chrysologue/
https://saintdujour.info/saint-ignace-de-loyola/


 

Journée mondiale des grands-parents et des personnes âgées, 
 

 

La Journée mondiale des grands-parents et des personnes âgées a été instaurée par le pape 
François le 31 janvier 2021. 

On souligne cette journée le 4e dimanche du mois de juillet (près de la fête de saint Joachim 
et de sainte Anne le 26 juillet, les grands-parents de Jésus). 

C'est une journée particulière pour prier pour nos grands-parents et les personnes âgées 
et leur montrer l'importance que ces personnes ont dans notre cœur. 

 

En 2024, elle sera célébrée dans toute l’Église catholique le dimanche 28 juillet. Cette journée 
aura pour thème : « Dans ma vieillesse, ne m’abandonne pas » (Cf. Ps 71, 9). 
 
Seigneur, Dieu fidèle,  
Toi qui nous as créés à ton image, 
Toi qui ne nous laisses jamais seuls 

et qui nous accompagnes à chaque saison de la vie, 
ne nous abandonne pas, prends soin de nous 

et donne-nous, une fois de plus 
de nous découvrir comme tes enfants. 
Renouvelle nos cœurs par ta Parole 

et ne permets à personne d’être écarté. 
Que ton Esprit d’amour nous conforme à ta tendresse 

et nous apprenne à dire : « Je ne t’abandonnerai pas ! » 
à ceux que nous rencontrons sur notre chemin. 
Que ton Fils bien-aimé nous aide 

à ne pas perdre le goût de la fraternité 

et à ne pas accepter le triste conformisme de la solitude. 
Aide-nous à regarder l’avenir avec 

une espérance renouvelée et fais 

de la Journée mondiale des grands-parents et des personnes âgées 

une journée sans solitude, prémices de ta paix. Amen. 
Prière pour la 4ème Journée Mondiale des Grands-parents et des Personnes âgées 

 

Intentions de prière du Pape en juillet 
Pour la pastorale des malades. Prions pour que le sacrement de l’onction des malades 
donne aux personnes qui le reçoivent, ainsi qu’à leurs proches, la force du Seigneur, et 
qu’il soit de plus en plus pour tous un signe visible de compassion et d’espérance. 
 

 
Aide-nous, Seigneur, à donner à nos corps un repos suffisant, à nos esprits le calme et la paix. 

Garde nos âmes et nos cœurs largement ouverts à tous nos frères et sœurs. Garde nos pas, 
Seigneur, afin que sur la route, à la mer, en montagne, nous soyons gardés de tout danger. 

Éclaire-nous, Seigneur, que nous soyons capables d’accueil et plus enclins à chercher ce qui unit 
que ce qui divise. 

Donne à ceux qui ne partent pas un peu de repos dont tu nous gratifies si largement. Et ramène-
nous au sein de la communauté plus disposés et plus vaillants à travailler dans l’Amour. 

Prières pour les vacances (catholique.fr) 

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/fils
https://toulouse.catholique.fr/Priere-pour-les-vacances-15709


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  
www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 
contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flue 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  
www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/   
paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  

 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

A St-Etienne : Confessions à 9h30 

mardi / Chapelet à 8h30 du mardi au 

jeudi / Chapelet de la Divine Miséricorde 

après la messe du mardi au jeudi (après 

le chemin de croix vendredi) / 

Adoration de 8h à 9h vendredi / 

Chemin de croix à 9h30 vendredi / Café 

après la messe les mardis et vendredis 

 

A St-Nicolas : Confessions à 19h mardi / 

Adoration à 17h30 jeudi /  

 

 
 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas de Flue 

Samedi  18h 19h (portugais) 

Dimanche  

8h45 (polonais) 

11h  
18h (polonais) 

9h30 

7+14 juillet 11h30 (portugais) 

Lundi    

Mardi  9h 18h30 (à la chapelle) 

Mercredi  
9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi  

 
9h 18h30 (à la chapelle) 

Vendredi  
9h 

5 juillet 19h30 (polonais)  
 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch

