
ET POUR VOTRE ÉTÉ… 
 

RETRAITES ET CAMPS CET ÉTÉ À CRÊT BÉRARD 
Camp d’enfants : « Relax et fun » 1, du 1er au 5 juillet, « Vitamine N », du 7 au 12 
juillet, « Relax et fun » 2, du 8 au 12 juillet. 
Trésors de la spiritualité, du 21 au 23 juin. Méditation chrétienne, du 22 au 25 juillet. 
Méditation et spiritualité, le 27 juillet. Brunch du 1er août, dès 10h00. Programme 
complet et infos : https://cret-berard.ch/activites/  
 

CAMPS VOC’2024 - Vers les hauteurs avec Saint Bernard 
Le Centre Romand des vocations propose divers camps. Une expérience de vie 
communautaire hors du commun et une occasion pour les jeunes de réfléchir aux 
grandes orientations de leur vie et de (re)découvrir l’appel que Dieu ne cesse de leur 
lancer. Des infos supplémentaires, des vidéos, des photos, des bulletins d’inscription 
se trouvent sur le site : www.vocations.ch/camps-voc 
 

MARCHE SPIRITUELLE DANS LES ALPES 
 

Méditer et prier les yeux ouverts, 
marcher en silence dans des paysages 
sublimes, célébrer en pleine nature 
œcuméniquement, dormir dans des 
fermes et des cabanes à prix très 
modique... Une expérience forte pour 
participer à la transition écologique, 
en partant du cœur... 

 

Au mois d'août, partez randonner et méditer avec le Père Christoph Albrecht sj, 
Julien Lambert et le pasteur Alexandre Winter, en Suisse, à flanc de montagne. Une 
retraite ignatienne bilingue originale, inspirée par Laudato si', qui rencontre chaque 
année un vif succès et permet un ressourcement complet dans la nature ! 
Où ? en Suisse, de la gare d′Interlaken Ost à Grindelwald, en passant par les 
montagnes autour de l′alpage du Tschinelfeld. Marche de 6 à15 km par jour, avec 
des dénivelés entre 700 et 1300 m. Quand ? du 4 au 10 août 2024. Prix indicatif 
? 500 francs suisses. Infos ? Christoph Albrecht sj, christoph.albrecht@jesuiten.org 
+41 79 155 64 25 
 

SCOUTISME EUROPÉEN SUISSE - GUIDES ET SCOUTS D’EUROPE 
« L’association du Scoutisme Européen Suisse est un mouvement d’éducation par 
la méthode scoute, complémentaire de la famille et de l’école. Elle vise 
l’épanouissement des enfants, des adolescents et des jeunes adultes par le jeu ou 
l’aventure dans la nature, et la prise de responsabilité adaptée à chaque âge. 
L’association est une association catholique, membre de l’Union internationale des 
Guides et Scouts d’Europe qui est reconnue par le Conseil pontifical pour les laïcs 
comme association privée internationale de fidèles. Elle peut également accueillir 
des groupes de confession protestante ou orthodoxe. L’association est attachée à 
la dimension chrétienne de la pédagogie, qui s’imprègne de l’Évangile et se base 
sur la vocation de tout chrétien à la sainteté. » Infos et inscriptions : 
https://www.scouts-europe.ch/fr/ 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 

godfroy.kouegan@cath-vd.ch 

Tél : 077 817 59 06 
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www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 

Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 

Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 
 

SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 JUIN 2024 

11ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 2024 (Année B) 

Textes liturgiques : Ez 17,22-24 / Ps 91 / 2Co 5,6-10 / Mc 4,26-34 
 

« Que le Seigneur nous accorde la patience 
et la foi nécessaires pour continuer à 
semer, confiants que son Royaume 

grandira et portera du  
fruit en son temps ! » 

 
Mes frères, mes sœurs,  
En ce 11ème dimanche du Temps Ordinaire (B), l'Évangile 
nous propose deux paraboles sur la croissance du 
Royaume de Dieu : celle de la semence qui pousse 
d'elle-même et celle de la graine de moutarde. Ces 
paraboles nous révèlent la nature mystérieuse et 
puissante du Royaume de Dieu. 
Premièrement, Jésus compare le Royaume de Dieu à une semence jetée en terre 
par un homme. Cette semence pousse indépendamment de l'agriculteur, 
symbolisant la croissance du Royaume de Dieu par la grâce divine, souvent invisible 
à nos yeux. L'exemple de Mère Teresa illustre bien cela : son œuvre a commencé 
modestement mais a fleuri mondialement, démontrant la puissance de la providence 
divine. 
Deuxièmement, la parabole du grain de moutarde, la plus petite des semences, qui 
devient un grand arbuste offrant un abri aux oiseaux, nous enseigne que le Royaume 
de Dieu, bien que débutant de manière insignifiante, a un potentiel de croissance 
immense et inattendu. L'histoire des premiers chrétiens, initialement un petit groupe 
persécuté, mais dont la foi a conduit au christianisme mondial, en est une illustration. 
Ces paraboles nous appellent à trois engagements : 
1. La Confiance : Nous devons croire en la croissance autonome et mystérieuse du 
Royaume de Dieu, confiants que Dieu guide nos actions. 
2. La Patience et l’Espérance : Reconnaissons que la croissance peut être lente 
mais fructueuse, et persévérons malgré l'absence immédiate de résultats. 
3. La Valorisation des Petites Actions : Ne sous-estimons pas l’importance des 
petits commencements, des petites actions de foi et de bonté, car elles peuvent avoir  
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un impact immense. 
Une métaphore complémentaire est celle de la bougie dans une pièce sombre : elle 
commence par une petite lumière, mais finit par éclairer toute la pièce, illustrant que 
nos petits actes peuvent transformer le monde. 
Mes frères, mes sœurs, ces paraboles nous encouragent à l'engagement personnel 
dans la semence de foi, d'amour et de justice. Que le Seigneur nous accorde la 
patience et la foi nécessaires pour continuer à semer, confiants que son 
Royaume grandira et portera du fruit en son temps ! Amen ! 
        Abbé Godfroy Kouegan 
 

 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES DU 15 AU 23 JUIN 2024 
 

Sa  15 juin 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Bellevaux  
Di 16 juin 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

† Pour le repos en Dieu de Claude Diday 
Di  16 juin 10h30 Messe de clôture de la catéchèse, à Cugy, abbé W. Birrer 

Ma  18 juin 09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 
Me  19 juin 09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 
Je  20 juin  09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 

Sa  22 juin 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy  
Di 23 juin 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

 

 

QUÊTES 
Sa 15 et Di 16 juin : quête en faveur du Tiers-Monde et des réfugiés, transmise à 
Caritas Suisse et partagée avec la paroisse 
Sa 22 et Di 23 juin : quête en faveur du Denier de St-Pierre, partagée avec la 
paroisse. 
 

 

ANNONCES ET AGENDA 
Ma 18 juin 09h30 Prière du Chapelet, à Bellevaux  

Me 19 juin 19h30 Assemblée générale de la FEDEC, à Vevey 

Je 20 juin 18h00 
19h30 

Adoration eucharistique et vêpres, à Bellevaux  
Préparation au baptême, à Bellevaux  

 

INSCRIPTIONS À LA CATÉCHÈSE - ANNÉE 2024 – 2025  
Les parcours de catéchèse sont adaptés aux âges des enfants et sont faits de 
rencontres en petits groupes, de temps festifs avec la communauté, 
d’enseignements en famille, incluant la préparation et la participation aux 
sacrements, tels que le baptême, le pardon, la communion et la confirmation. Venez 
voir en toute simplicité, venez poser vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos 
côtés. Informations et inscriptions auprès de Carmen Monjaras 079 194 42 96 ou 
carmen.monjaras@cath-vd.ch  
 

 

Ce mois de juin 2024, le Pape François nous invite à prier en particulier pour ceux qui fuient 
leur pays. Prions pour que les migrants, qui fuient les guerres ou la faim et sont contraints à 
des voyages pleins de dangers et de violence, puissent trouver l’hospitalité ainsi que de 
nouvelles opportunités de vie dans les pays d’accueil. 

FÊTE D’ÉTÉ AUTOUR DU CENTRE ŒCUMÉNIQUE À FROIDEVILLE 
 
Samedi 15 juin, de 12h00 à 16h00. Pizza au feu de bois 
de 12h à 14h30, gratuit et sans inscription. 
Le Comité de l’ACOF se réjouit de vous recevoir et de faire 
la fête avec vous. 
 

Informations : Nicole Sekarski, 079/556 45 89 dès 19h. Les autres rendez-vous de 
l’ACOF 2024/25 : 6 octobre Brunch, 21 novembre concert-spectacle, 13 décembre 
fenêtre de l’Avent, 11 janvier 2025 repas des aînés. 
 

 

CHŒUR FALLER À BELLEVAUX 
Vous aimez chanter ? Vous aimez la musique ? Chanter dans un chœur vous tente 
mais vous n’osez pas ? Alors rejoignez le CHŒUR FALLER à sa répétition du 
mardi, à 18h15, à la grande salle de la paroisse St-Amédée ! Bienvenue à toutes et 
tous ! contact@choeur-faller.ch  
 
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

CATÉCHUMÉNAT DES JEUNES ADULTES ET ADULTES  
Les inscriptions pour les jeunes adultes et adultes souhaitant commencer leur 
parcours en catéchèse et ainsi recevoir les sacrements du Baptême, de la Première 
Communion ou de la Confirmation peuvent être accueillies dès maintenant. Pour 
cela, vous pouvez vous adresser à M. Stelios Panayotis : 077 401 38 48 / 
panayotis.stelios@cath-vd.ch. La première rencontre aura lieu le dimanche 8 
septembre, de 9h00 à 11h30, à la cure de la paroisse St-André, suivie de la messe.  
 

PAROISSE SAINT-ANDRÉ 
→ PRIÈRE DE TAIZÉ dimanche 16 juin, 17h00. 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

EXPOSITION SUR STE-THÉRÈSE DE L’ENFANT JÉSUS 
Paroisse Ste Thérèse, dès le jeudi 13 juin et jusqu’au mercredi 3 juillet, venez 
méditer avec les photos de Thérèse de l’Enfant-Jésus, qui seront exposés dans la 
paroisse, Ch. du Couchant 15. 
 

LANCEMENT DE LA NOUVELLE ÉDITION DE LA FORMATION EN LIGNE 
L’ÉTHIQUE SOCIALE CHRÉTIENNE POUR NOURRIR LA VIE  

Pour avoir un avant-goût, le temps d’une rencontre-échange sur Zoom, plongez-
vous dans un module de la formation en ligne L’éthique sociale chrétienne pour 
nourrir la vie. Rejoignez également les séances d’information online organisées le 
lundi 17 juin à 18h00 et le lundi 2 septembre 2024 à 18h00 en vous inscrivant à 
l'adresse coordinateur@dignitedeveloppement.ch.  
Une occasion pour découvrir comment se déroule cette formation des plus actuelle. 
Délais d’inscription pour la formation : 15 septembre 2024. inscription à 
l'adresse coordinateur@dignitedeveloppement.ch. 
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