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Caté quoi ?  Caté FOI ! Caté JOIE !  
Accompagnons nos enfants dans leur cheminement de foi !   
La catéchèse est là pour cela ! 
 
Auteur : Fabienne Theytaz  
 
 
Catéchèse, catéchisme, catéchuménat …  
Caté … quoi ? Que signifient ces termes « barbares » aux oreilles des non-initiés ? 

Catekeo, en grec, signifie ‘faire résonner’. Tout comme l’écho résonne à travers la montagne 
porté par les ondes et le vent, ainsi la Parole de Dieu se propage d’une personne à l’autre, 
diffusée par le vent de l’Esprit. Encore faut-il quelqu’un au départ pour initier le ‘cri’ ! 
 

Ce cri-là, c’est celui du Christ ressuscité ! Un chant de joie, une brèche dans la vie quotidienne 
qui ouvre le ciel et fait regarder plus haut, vers ce Dieu à l’origine de notre être et de tout le 
créé, vers ce Dieu qui donne sens et bonheur à notre vie.  
 

Le 1e cri du bébé ravit les parents ; un petit être est né, un miracle d’amour et de beauté qui 
fait craquer les parents et lui donner le meilleur de ce qu’ils sont et de ce qu’ils ont ! 
Parents, entendez-vous cet autre cri de votre enfant – celui de son cœur assoiffé d’amour, 
d’absolu, d’infini ? C’est à cette autre faim, à cette profonde soif du cœur, que la catéchèse 
essaye de répondre, en collaboration avec les parents. 
 

- Inscrire mon enfant au caté ou le laisser choisir ? Si la foi est importante pour vous, votre 
enfant comprendra que c’est aussi important pour lui. Pour pouvoir choisir, encore faut-il 
connaître ! Inscrire son enfant au KT, c’est proposer un cheminement de liberté et 
d’épanouissement, c’est un moyen de découvrir Jésus, les chrétiens, la Bible – proposer la foi 
n’est donc pas l’imposer, l’enfant reste libre et sera encore mieux outillé pour prendre des 
décisions au moment voulu.  
 

- Mon enfant a déjà tellement d’activités … est-ce judicieux de lui proposer du caté en 
plus de tout le reste ? La vie est faite de choix … qu’est-ce qui est prioritaire pour vous et 
pour votre enfant ? Le caté n’est pas un « cours » comme les autres, il n’est pas une 
compétence à acquérir, il n’est pas de l’ordre d’un « faire », mais il touche à l’« être ». Le caté 
(KT) permet avant tout de découvrir un AMOUR qui transforme une vie et lui donne sens et 
joie. Le KT permet une rencontre avec le Christ et d’autres chrétiens, il est un lieu de 
croissance dans l’amour de Dieu et des autres, il propose un temps de réflexion sur la vie, les 
valeurs, la foi – ceci à travers jeux, prière, bricolages, enseignement, film, etc. Sympa, non ? 

 

Le secteur d’Aigle propose plusieurs parcours  
en fonction de l’âge des enfants (voir tableau ci-dessous) 

 

Si votre enfant n’est pas baptisé et qu’il a 7 ans et plus,  
il peut demander le baptême  

et suivra une préparation spécifique (catéchuménat)  
en parallèle à la catéchèse habituelle. 

 

Toute l’équipe de catéchèse est à votre disposition !  
N’hésitez pas à nous contacter ! 

 

Les inscriptions 2024-2025 débutent ! 


