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Feuille dominicale du 9 mars 2025 

Quête pour l’action de Carême 

Les quêtes pendant tout le Carême, ainsi que les bénéfices 
des deux soupes, seront reversés à L’Action de Carême 
pour le projet en faveur du Népal pour améliorer 
l’alimentation et la santé. 
 

 
 

Le projet est mené dans une région reculée à l’ouest du pays. Il 

propose, entre autres, des cours d’agroécologie. La création de 

jardins potagers et de pépinières ainsi que la culture de variétés 

indigènes permettent à la population de se nourrir sainement tout au 

long de l’année. De plus, des méthodes de cuisson économes en 

bois et produisant moins de fumée améliorent la santé des femmes. 
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La Lumière Intérieure m’offre un chemin Divin ! 

« Si tu es tout entier dans la lumière, alors la lumière de la 
lampe pourra t'atteindre, et tu seras sensible à la lumière qui 
t'est offerte dans cette lampe éternelle qui est justement 
l'Évangile de Jésus-Christ ou plutôt qui est Jésus-Christ  
lui-même. » 

Maurice Zundel 

ANNONCES 

SOUPES DE CARÊME 

Cordiale invitation à venir partager les soupes de carême les : 
 
- Jeudi 13 mars à 11h  
à l’Espace Maurice Zundel (Bd de Grancy 19, 1006 Lausanne). 

- Vendredi 11 avril 2025 à 12h 
à la Maison St-Jean (Av. de Cour 138, 1007 Lausanne) 

- Vendredi Saint 18 avril à 12h  
à la salle Paroissiale du Sacré-Cœur. 



  

Exposition « Incrociato »  
à l'Espace Maurice Zundel par Ignazio Bettua 

• Vendredi 21 mars à 19h, performance artistique : 
Venez vivre une intervention spirituelle hors du 
commun durant le temps du Carême. (45 minutes) 

Maurice Zundel, un mystique réaliste 
Salon du Livre Genève, Palexpo 

19-23 mars 2025, stand n°A58 

A l’occasion des 50 ans du décès de l’abbé 
Maurice Zundel, le président de la FMZ, l’abbé 
Marc Donzé ainsi que le pasteur Virgile 
Rochat,co-auteur avec lui de deux récentes 
anthologies, seront présents pour dédicacer les 
ouvrages vendus sur le stand adjacent de la 
maison d’édition Cabedita. 

Voir détails sur le site www.mauricezundel.com 
 

Le carême à Saint-François 
Une nouvelle fois, des chrétiens de Lausanne 
s’unissent pour vivre le carême en mode 
œcuménique au temple Saint-François.  
Une nouvelle fois, des chrétiens de Lausanne s’unissent 
pour vivre le carême en mode œcuménique au temple 
Saint-François. 

Programme complet sur www.sainf.ch. 

Chapelet des 1000 Ave Maria 

Du vendredi 14 mars à 19h00 au samedi 15 mars 2025 à 
07h30 
Messe de clôture à 06h30. 

 

http://www.mauricezundel.com/


 

Horaire des messes et intentions de prière pour les défunts 
1er dimanche du Carême - année C 

 

Samedi 8 mars 
S. Jean de Dieu, religieux 

18h00 Messe des familles 

† Joseph Hajj Bautros (Anni 7 ans) 

Messe du souvenir : 

† Charles Gapany 

Dimanche 9 mars 
1er dimanche du Carême 

10h30 † Marie Kayi Ametepe 

† Georges, Marcel et Jean 

Groscolas 

Mercredi 12 mars 18h30  

Jeudi 13 mars 09h00 Chapelle de l’Espace Maurice 

Zundel  

Vendredi 14 mars 09h00  

Samedi 15 mars 18h00 Messe bilingue 

Dimanche 16 mars 
2ème dimanche du Carême 

10h30 Messe du souvenir : 

† Olivier Jaquet 

 

 

SACREMENT DU PARDON 

Chaque jeudi en espagnol et en français de 17h30 à 18h30 
Pour des confessions avec le curé Vincent Roos,  

svp appeler le secrétariat 021 616 51 43 

Communauté ukrainienne : messe le dimanche 16 mars à 14h 

Eglise Sacré-Cœur : En espagnol chaque dimanche messes à 09h et 19h  
En semaine chaque jeudi à 18h30 précédée d’un temps d’adoration et 
confessions. 

Chapelle de l’Espace Maurice Zundel. Bd de Grancy 19, 1006 Lausanne 

 


