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Dates de 
Rencontres  
de catéchèse  
pour 2024/2025 
          

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St-
François d’Assise de Renens 
 Ste-Claire de St-Sulpice 
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  Adresses 
 
PAROISSE SAINT-FRANÇOIS D’ASSISE 

Renens – Ecublens – Chavannes – Crissier – Saint-Sulpice 

Av. Eglise Catholique 2b – 1020 Renens 

Tél. catéchèse :  021 635 07 01  
(mardi mercredi 09h–11h / 14h–17h, jeudi 14h-17h) 

catechese.renens@cath-vd.ch   
 
Secrétaire de la catéchèse : Barbara Gsponer 
 

Animatrice Pastorale en catéchèse et pour les 

sacrements du Pardon, de l’Eucharistie et de la 
Confirmation : Bernadette Langlet 
bernadette.langlet@cath-vd.ch   
079 139 03 18 
 

Coordinatrice en catéchèse pour le baptême des enfants 
en âge de scolarité et les 5-6ème : Alice Aires-Ferreira  
alice.airesferreira@cath-vd.ch 
079 614 00 36 
 

Pour vos paiements 

Compte CCP : IBAN CH05 0900 0000 1001 5789 1  

Préciser en message si le paiement est pour  

« Inscription kt », « don » ou « retraite »  

mailto:catechese.renens@cath-vd.ch
mailto:bernadette.langlet@cath-vd.ch
mailto:alice.airesferreira@cath-vd.ch
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    La catéchèse : c’est quoi ? 

      
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
  La catéchèse est l’écho, la résonance de la Parole de Dieu  

dans nos vies… 

 

Grâce aux familles, cellules fondamentales de la société, « l’Eglise devient une 
famille de familles et s’enrichit de la vie de ces églises domestiques. »  

(du directoire de la catéchèse au paragraphe 226) 

"Heureux ceux qui écoutent la Parole  
et la mettent en pratique."    

Luc 11,28 

Pr
ie

r 

Se laisser aimer de Lui 

Vivre un chemin pas à pas, 
qui dure toute la vie 

Deutéronome 6,4-5 
" Ecoute… et tu aimeras… "  

"Le but définitif de la 

catéchèse est de mettre 

quelqu'un non seulement 

en contact mais en 

communion, en intimité 

avec Jésus-Christ."   
               (St Jean-Paul II) 
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BIENVENUE À NOS MESSES EN FAMILLE : 

 Dimanche 1er septembre à 10h messe de 
rentrée en catéchèse pour les enfants de nos 
communautés linguistiques avec bénédiction 
des enfants et envoi de nos catéchistes 
 Samedi 28 septembre à 18h 
 Samedi 9 novembre à 18h  
 Samedi 7 décembre à 18h 
 Samedi 8 février à 18h 
 Samedi 29 mars à 18h 
 Samedi 3 mai à 18h  
 Samedi 21 juin à 10h Temps tous ensemble 
pour terminer l’année de catéchèse,  
messe à 11h puis apéro 
 

BIENVENUE AUX RENCONTRES OECUMENIQUES 
(avec les autres chrétiens) : 

 Dimanche 1er décembre à 17h à l’église romane 
de St. Sulpice : Feux d’entrée dans l’Avent 
avec conte puis marche aux flambeaux  
 Dimanche 19 janvier à 10h : célébration 
œcuménique à l’église évangélique la Colline 
(Crissier) 
 Vendredi 28 mars à 18h : action de carême 
avec soupe partagée (coin pour les enfants)                  

 

➢ Nous vous proposons cette année de vivre ensemble un 
week-end en famille à la Pentecôte (7-8-9 juin 2025) ! 

Programme à la carte, balade, jeux de société, temps biblique 
adulte et enfants. Objectifs : Prendre soin de soi, de sa famille 

et de sa relation à Dieu… A Leysin ou à définir.  Infos suivront. 
(Volontiers si vous pouviez nous dire si vous êtes intéressés.) 
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☺ Pour tous, avec la paroisse/l’Unité Pastorale (UP)    
La vie de nos communautés linguistiques, avec les horaires de 
messes, de confession ainsi que les groupes actifs dans notre 
paroisse, est détaillée dans un dépliant à part. 
 
Chaque dernier dimanche du mois (octobre à mai, sauf décembre) :  
Dimanches solidaires (dès midi dans la grande salle sous l’église) 

Octobre : Dimanche 6 octobre Fête de notre paroisse messe à 
10h30 avec toutes nos communautés linguistiques, puis stands de 
nourriture du monde, musiques, tombola, jeux pour les enfants… 

Novembre : Vendredi 1er à 20h, fête de tous les saints, messe pour 
toute l’UP. 

  Dimanche 10 novembre de 10h (Messe) à 18h:  
      Fête de St-Pierre à Bussigny. 

Avril : Samedi 12 avril à 18h, Messe des Rameaux qui ouvre la 
Semaine Sainte. Vous trouverez tous les horaires du Triduum Pascal 
sur notre site internet  www.cath-vd.ch/paroisses/renens/ qui 
commence avec le Jeudi Saint.  

     

Mai : Jeudi 29 mai à 10h30 Messe de l’Ascension   

Juin : Samedi 7 juin à 18h Messe de Pentecôte (dimanche 8 : cf site) 

 
 

 

http://www.cath-vd.ch/paroisses/renens/
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Eveil à la FOI, 3e & 4e  

☺ 8 rencontres avec les parents, grands-
parents, parrain, marraine… 
+ un atelier minimum à choix (pages 10-13) 

Samedis 28 septembre/ 9 novembre/ 7 décembre/     
18 janvier/ 8 février/ 29 mars/ 3 mai  
de 10h à 12h00 ou de 15h30 à 17h30 selon votre choix  

Merci de nous communiquer l’horaire choisi d’ici le 13 
septembre pour nous aider à organiser les rencontres  

au mieux. 
+ Samedi 21 juin à 10h Temps tous ensemble pour    
    terminer l’année de catéchèse, puis messe à 11h suivie 
    d’un apéritif tous ensemble 
 

À chaque rencontre :  
Un thème pour connaître Jésus 

Eveil à la foi : Les parents restent avec leur enfant 

    3e et 4e : Un atelier pour les enfants 
                  et un pour les parents avec un prêtre 

Un partage en commun  

Sous forme de bricolage, jeu ou autre 
 

Nous vivons ensuite à 18h une messe en famille. 
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5e & 6e 

☺ 8 rencontres de catéchèse 
avec horaire à choix   

+ 1 atelier minimum à choix (pages 10-13)  
 

 
 Mercredi 

13h30-
15h00 

Mercredi 
17h00-18h30 

Samedi 
10h00-11h30 

Samedi 
15h30-17h00 

Septembre  25 25 28 28 
Novembre  6 6 9 9 
Décembre  4 4 7 7 
Janvier  15 15 18 18 
Février  5 5 8 8 
Mars  26 26 29 29 
Avril  30 30 3 mai 3 mai 

 
 

Merci de nous communiquer l’horaire choisi  
d’ici le 13 septembre  

pour nous aider à organiser les rencontres au mieux. 
 

Juin TF8 
Samedi 21 juin à 10h Temps tous ensemble pour 
terminer l’année de catéchèse,  
messe à 11h suivie d’un apéritif tous ensemble. 

 
☺ À chaque rencontre, nous découvrons ensemble l’Évangile pour    
mieux connaître Jésus et apprendre à aimer comme Lui. 

☺ Nous vivons ensuite à 18h une messe en famille. 
 
Préparation au sacrement du Pardon : page 15 
Préparation au sacrement de l’Eucharistie : page 16 

Ou Ou 

 

Ou 
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7e-8e-9e 
-> Rassemblement cantonal le 21 sept.cf.mail et feuillet joint. 

☺ Nous te proposons de choisir l’un de ces 5 parcours ci-après. 
Tu veux en savoir plus ? Viens avec un de tes parents à la 

rencontre d’information : le mardi 27 août entre 19h et 20h,  
dans la grande salle sous l’église.  

Les (ré-)inscriptions se font sur place le 27 août, ou auprès du 

secrétariat de la catéchèse (voir p. 2) 
 

➢ Parcours 1 : MADEP (10 à 15 jeunes) 
Vendredis 22 novembre, 13 décembre, 24 janvier, 28 
février, 21 mars (à confirmer), 18h-20h  
et rassemblement romand en Valais , samedi 5 avril 2025. 

5 rencontres avec pique-nique, autour du thème Partager-Relier. 
Dans un esprit d’équipe favorisé par le jeu et la convivialité, les 
enfants explorent dans leur réalité concrète le sujet du partage et 
du lien, ils approfondissent leurs propres questions et découvrent les 
péripéties de certains personnages bibliques. 
 

➢ Parcours 2 : Parcours œcuménique (10 jeunes) 
Avec des jeunes de la paroisse protestante – Se découvrir, 

prier et agir ensemble  
• dimanche 1er décembre : Feux de l’Avent à St Sulpice avec 

procession aux flambeaux jusqu’à la plage du Laviau 16h-18h30 
• me.15 janvier : préparation de la célébration œcuménique,  

17h-18h30 paroisse protestante de Renens (av. du Temple 18) 
• dimanche 19 janvier : célébration œcuménique à l’Eglise 

évangélique La Colline à Crissier 10h-11h30  
• di.2 mars : visite interactive de la cathédrale de Lausanne,  

14h00-16h30, rendez-vous devant l’entrée de la cathédrale – 
ta famille est invitée aussi, pour ceux qui le désire ! 

• ve.28 mars : service à la soupe pour l’Action de Carême,   
17h à 19h30, salle sous l’église catholique 
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➢ Parcours 3 : Cin’église (10 jeunes) 

Journées avec des jeunes de la paroisse protestante, autour d’un 
récit biblique et d’un film Disney – repas de midi offert ! 

10h-17h, à la paroisse protestante de Renens (av. du Temple 18) 
 les dimanches 24 novembre, 19 janvier, 9 février, 9 mars, 

6 avril et 4 mai 
 

➢ Parcours 4 : Parcours solidaire (10 jeunes) 
Avec d’autres jeunes, catholiques et protestants, vis concrètement 
l’appel à aimer comme Jésus, à travers des actions de solidarité. 

• 1ernovembre : 17h30-19h00 rencontre de démarrage 
• Samedi 30 novembre : 9h00-12h00, confection de biscuits de 

Noël, paroisse protestante de Prilly  
• Date à définir entre fin février-début mars : votre projet ! 
• Samedi 29 mars : 9h-12h, place du Marché, vente de roses en 

faveur de la Campagne de Carême 
• Samedi 24 mai : 14h-16h, Fête de la nature à Renens   
• Date en juin : préparation de sacs alimentaires à la Centrale 

alimentaire de la région lausannoise (CARL). 
 

➢ Parcours 5 : Evangile de Marc, partage convivial  
Une manière d’être à l’écoute de ce que tu vis en écho à cette Parole 
de Dieu qui t’aide à découvrir qui est Jésus et qui tu es.  
Les samedis 7 septembre, 2 novembre, 14 décembre, 11 janvier,  

1er février, 1er mars, 5 avril et 24 mai. 
16h30-17h45 dans une salle sous l’église. 

POUR TOUS : Rdv aux messes en famille les samedis soir des 
rencontres de catéchèse à 18h à Renens (dates à la page 4) 

Samedi 21 juin à 10h Temps tous ensemble pour terminer l’année de 
catéchèse, messe à 11h puis apéritif tous ensemble 
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 ATELIERS 
Nous vous proposons un grand choix 
d’activités pour vivre et faire grandir 
sa foi autrement, seul ou en famille. 
En voici le programme détaillé. 
Il est possible d’en choisir un 
(minimum) ou plusieurs ateliers. 
Merci de vous inscrire maintenant afin que nous puissions organiser 
ces ateliers au mieux. 

 

 

GOÛTER PARTAGE 

Objectif : Autour d’un goûter, avec d’autres enfants, ose poser à l’un 
de nos prêtres toutes les questions que tu n’as jamais osé poser  

Organisation / quand :  mercredis 29 janvier et/ou 12 mars         
16h-17h00 à la cure 

Pour qui : tous 

Nombre de places : 7 pour chaque rencontre 
 
AIDER AUX DIFFERENTES ACTIVITÉS EN PAROISSE 

Objectif : donner un coup de main pour la mise en place ou le 
rangement lors d’une activité organisée à la paroisse, telle que la 
Fête de paroisse, la soupe d’Action de Carême (ve.28.03) ou autre 

Organisation/quand : dimanche 6 octobre pour la fête de paroisse, 
samedi 16 novembre pour les retraites des premières communions à 
Bussigny, ou pour les rencontres de catéchèse (9 novembre, 7 
décembre, 18 janvier, 8 février, 29 mars et 3 mai, ou l’une ou l’autre 
date) et d’autres dates qui seront communiquées ultérieurement 
selon les différentes activités organisées 

Pour qui : 8ème-9ème-10ème-11ème 

Délai d’inscription : jeudi 31 octobre  
Puis selon places disponibles 
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SERVANT DE MESSE 

Objectif : Aider le prêtre durant les messes et être au plus près du 
Seigneur. « Servir Dieu avec paix et joie » Thérèse de Lisieux  

Organisation/formation, quand : mercredi 30 octobre de 16h30 à 
18h à l’église 

Pour qui : à partir de la 5ème 

 

SOUPE SOLIDAIRE 

Objectif : viens un mercredi après-midi préparer une soupe, aidé.e 
d’un de tes parents ou pas, et nous irons l’offrir sur la Place du 
Marché de Renens   

Organisation/quand : mercredi 22 janvier ou mercredi 5 ou mercredi 
26 février  
15h-18h30 rendez-vous dans la cuisine sous l’église 

Pour qui : tous, familles bienvenues 

Nombre de places : 3 jeunes et leur famille pour chaque mercredi 

 

 

POUSSEUR DE LITS 

Objectif : permettre aux personnes hospitalisées de participer à la 
messe dominicale ou au culte en les accompagnant de leur chambre au 
lieu de la célébration. 

Organisation/Quand : chaque dimanche matin de juin 9h00 - 11h30 
au CHUV (un à choix) 

Pour qui : tous, accompagnés par un parent 
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FABRICATION DES BISCUITS ET VENTE POUR UNE 
ŒUVRE HUMANITAIRE 

Objectif : fabriquer des biscuits et les vendre à la sortie de la 
messe pour une œuvre humanitaire 

Organisation/quand : jeudi 5 décembre 15h - 18h (vente après la 
messe du samedi 7 décembre à 18h) 

Pour qui : tous 

Nombre de places : 5 places 

 

PRÉPARER LA CRÈCHE 

Objectif :  installer et décorer la crèche dans l’église St-François à 
l’aide de l’Evangile du weekend 

Organisation :les mercredis 27 novembre ou 4 ou 11 ou 18 décembre 
16h - 17h00 à l’église (un à choix) 

Pour qui : tous 

Nombre de places : 4 pour chaque mercredi 

 

ATELIER DE L’AVENT 1 POUR PRÉPARER NOËL  

Objectif : confection d’une couronne de l’Avent en famille, pour 
parents et enfants 

Organisation/ quand : mercredi 27 novembre 13h30-15h00 ou 
15h30- 17h à choix dans une salle sous l’église 

Pour qui : tous 
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ATELIER DE L’AVENT 2 POUR PRÉPARER NOËL 

Objectif : confectionner et écrire des cartes de Noël pour les offrir 
aux aînés de nos familles et de notre paroisse 

Organisation/ Quand : mercredi 11 décembre 14h00 – 16h00 dans 
une salle sous l’église 

Pour qui : tous 

 

PRÉPARER PÂQUES 

Objectif : (Re)découvrir Pâques et la Semaine Sainte, bricolage 

Organisation/Quand : mercredi 9 avril 14h - 16h dans une salle sous 
l’église 

Pour qui : tous, parents bienvenus 

 

 

DIMANCHES SOLIDAIRES (moment de rencontre et partage 
autour d’un repas offert à tous) 

Objectif : Aider pour les Dimanches Solidaires (mise en place, 
distribuer le repas, rangement) 

Organisation/Quand : chaque dernier dimanche du mois (sep.-nov. et 
janv.-mai) 12h00 – 15h 

Pour qui : 9ème -10ème -11ème (avec ou sans parent) 

Nombre de places : 2 pour chaque dimanche 
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10e   
Vous êtes toujours invités à vivre avec nous  

les messes en famille les samedis soir à 18h 

(dates cf. page 4) ou la messe des jeunes les 

dimanches soir à 19h30 à Renens.  

 Participation possible à la messe en famille : 
- Lecture (avec petite préparation si besoin) 
- Si vous jouez d’un instrument, vous pouvez 
accompagner les chants à la messe (répétition 
le jeudi précédent) 
- Autre proposition que vous auriez 
Pour toute question ou suggestion, n’hésitez pas à appeler 
Bernadette Langlet: 079 139 03 189 

 

 L’Evangile de St Marc :  
Il vous est aussi proposé de découvrir cette Bonne Nouvelle de 
Jésus-Christ selon St Marc de façon conviviale en la laissant nous 
interroger dans nos vies. 
Rencontres 16h30-17h45 dans une salle sous l’église :   
samedis 7 septembre, 2 novembre, 14 décembre, 11 janvier,   
1er février, 1er mars, 5 avril et 24 mai.  
Ou, si besoin, convenir ensemble d’un autre moment de la semaine. 

 

 Si vous souhaitez recevoir le sacrement de la Confirmation  
cf. p.17 
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LES SACREMENTS 
 

LE BAPTÊME  
Tu as plus de 6 ans et tu désires recevoir le baptême ? Nous 
nous réjouissons de pouvoir t’accompagner dans cette 
découverte de Jésus Ressuscité et de marcher en chemin vers le 
baptême avec d’autres enfants durant plusieurs rencontres pour 
entrer dans la grande famille des chrétiens.  
Pour toute demande, adresse-toi à Alice ou Barbara dont les 
coordonnées sont notées à la page 2. 

Tu as plus de 14 ans ? Tu peux aussi te préparer à recevoir ce 
sacrement avec d’autres jeunes de ton âge. Prends contact avec 
nous. 

 

LE PARDON 
Les enfants de 5e année se préparent lors d’un temps fort (sous 
forme d’ateliers et de rencontre avec le prêtre), à recevoir pour 

la première fois le sacrement de la Réconciliation (la 1e des 
confessions). Un petit temps de célébration tous ensemble 
conclut cette rencontre. Ce grand moment se vivra avec les 

enfants des autres communautés linguistiques :  
Samedi 22 mars 2025 de 9h à 12h  

Il est prévu, en parallèle, un temps de partage entre adultes sur 
le thème du pardon. 

 
Tous les enfants, à partir de la 6è, y compris les parents qui le 
souhaitent, sont invités à recevoir le sacrement du Pardon (c’est 

un cadeau qui renouvelle le baptême) :   
Samedi 1er mars 2025 librement entre 9h à 11h 
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LA PREMIERE DES COMMUNIONS  

Généralement en 6è, dans la mesure où l’enfant a déjà 
vécu quelques temps de catéchèse, ou s’il a vécu un 
chemin de découverte dans la foi en famille, il pourra 
demander à communier pour la 1ère fois au Corps de 
Jésus-Christ Ressuscité.  

Toute préparation au sacrement, uniquement sur demande, se 
vit en complément des rencontres de la catéchèse.  

 

Rencontre avec les parents concernant l’Eucharistie :  
Mardi 8 octobre 20h-21h30 dans une salle sous l’église          
St François d’Assise à Renens (dont un petit temps convivial) 

 
La fête de la première Communion se vivra au mois de mai 2025. 
Les informations concernant le chemin de préparation vous 
seront données lors de la rencontre des parents. 
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LA CONFIRMATION 

☺ Je dis oui à la Confirmation = c’est le jeune qui 
choisit de recevoir ce sacrement (et de s’y 
préparer). C’est l’heure du choix. 

☺ Je m’engage à vivre tout le parcours 

☺ Ce n’est pas la fin du caté mais le début de ma 
vie de chrétien adulte ! 

☺ Le parcours pour se préparer à la Confirmation se vit en Unité 
Pastorale (paroisses St-François d’Assise de Renens et St-
Pierre de Bussigny)                 

☺ La Confirmation peut être demandée et vécue à tout âge ! 

 

Rencontre pour faire connaissance et présentation de la 
nouvelle équipe et du nouveau programme d’un chemin à vivre 

dans son intégralité pour découvrir et préparer  
le sacrement de la Confirmation pour novembre 2025 : 

 

Mardi 27 août de 18h à 19h  
pour les jeunes et leurs parents  

dans la grande salle sous l’église. 

 

Il est aussi possible de participer à ces rencontres de catéchèse en 
préparation à la Confirmation si vous ne souhaitez pas recevoir ce 
sacrement. 
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POUR LES CONFIRMANDS 2024 (déjà en chemin) : 

Date : Quoi? Où? 

Dimanche 8 
septembre 

Journée de Retraite  
(co-voiturage) 

Abbaye 
d’Hauterive 

Mercredi 2 
octobre 2024 

Rencontre des jeunes avec l’évêque 
(co-voiturage) 

Fribourg 
17h 

Jeudi 31 
octobre 2024 

Liturgie pénitentielle avec agape Renens 
18h30-20h 

Vendredi 22 
novembre 

Répétition à l’église St. François  
et temps convivial 

Renens 
18h30-20h  

 
Dimanche 

24 novembre 
2024 

Messe de Confirmation  
à l’église St-François d’Assise à Renens 

Les jeunes viendront avec leur parrain/marraine 
30 mn avant le début de la messe 

 
Renens 
10h 

Vendredi 24 
janvier 2025 

Nous rappeler ce que nous avons vécu durant ce 
parcours et lors de la fête de Confirmation 

Renens 
18h30-20h 
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 Pour votre information, des messes sont vécues à la 
chapelle Ste-Claire à St-Sulpice les dimanches à 11h15. 
Quelques unes sont animées par des Petits (3 à 8 ans), 
ou Grands Amis (à partir de 8 ans).  
Voir les dates affichées à la chapelle. 

 

 

                             

Si vous souhaitez faire un don, si petit soit–il, pour 
participer à la Vie de notre Eglise :         

Compte CCP : IBAN CH05 0900 0000 1001 5789 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour colorier : 

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjw0dyDy5_iAhVOa1AKHUboATYQjRx6BAgBEAU&url=http://marc-pia.zapto.org/7info/html/jeunes_enfants/messes_enfants.php&psig=AOvVaw3fWKYk3P2ur7_T_9MmuKFg&ust=1558079821943506
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Une idée pour tes vacances :  

 

La boîte aux trésors 
Matériel : 
Une boîte avec un couvercle 
(style boîte à chaussures) 
De la colle 
Des éléments de décoration : papier coloré, masking-tape, perles, 
gommettes, paillettes, coquillages, images de catalogue... 
 

Décore ta boîte avec les éléments de décoration que tu as choisis. 
Tu peux écrire sur le couvercle : « Ma boîte aux trésors de l’été » 
 
Remplis ta boîte : au fil des vacances, ajoutes-y tes trésors. 
Voici quelques idées : 
Des trésors collectés : coquillages, galets, plumes d’oiseaux, feuilles, 
sable dans une bouteille… 
Des souvenirs de tes excursions : cartes postales, photos imprimées, 
ticket d’entrée à un musée, prospectus… 
Des notes personnelles : une prière, une recette de cuisine, tu peux 
aussi décrire ou dessiner ce que tu as vécu d’extraordinaire : nuit à 
la belle étoile, spectacle, randonnée en montagne… 

 

 

 


